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Ciao a tutti. Stiamo iniziando la sessione di studio di sabato, 18 aprile. 

Iniziamo con la Preghiera per l'Unificazione della Pace Mondiale. Come l'ultima volta, non 
useremo il CD di Touitsu per l'unificazione. Quando sentirete "Hai, arigatou gozai-mashita," 
quello sarà la fine. Inizieremo insieme con la parola "Hai." 

< Preghiera per l'Unificazione della Pace Mondiale > 

Grazie. Nel mondo degli affari, c'è un termine chiamato "Reskilling." Per quanto riguarda ciò che 
significa questa parola "Reskilling," è la parola "skill" (abilità) con "ing (la forma del presente 
progressivo)" aggiunto. 

Reskilling si riferisce ai dipendenti e agli individui che acquisiscono nuove abilità in risposta 
alla digitalizzazione, all'innovazione tecnologica e ai cambiamenti nei modelli di business. Il 
Ministero dell'Economia, Commercio e Industria lo definisce come "acquisire — o far 
acquisire a qualcuno — le abilità necessarie per intraprendere una nuova occupazione, o 
per adattarsi ai grandi cambiamenti nelle abilità richieste per l'occupazione attuale." Si 
concentra soprattutto sull'acquisizione di abilità per rispondere a trasformazioni 
organizzative come la DX (Trasformazione Digitale) e la GX (Trasformazione Verde). 

Per esempio, è come una persona che aveva fatto solo lavoro di contabilità che impara 
programmazione e poi può fare anche lavoro relativo all'informatica, o una persona che aveva 
fatto solo vendite che impara analisi dei dati e acquisisce la capacità di vedere le situazioni da 
una prospettiva più a volo d'uccello. 

I tempi continuano a cambiare enormemente in questo momento. Sì, le cose stanno cambiando 
enormemente sin dall'era Showa — per esempio, fino a circa la metà degli anni '90, non esisteva 
una cosa come il personal computer. Quindi, nei luoghi di lavoro durante l'era Showa, quando 
facevamo qualche tipo di elenco, tracciavamo linee con un righello e scrivevamo parole o numeri 
a mano. 

Poi a metà degli anni '80, apparve una macchina chiamata word processor, e potevamo creare 
tabelle e preparare documenti usando il word processor. 

Dopo di che, in Giappone nel 1995, il primo personal computer chiamato "Windows 95" uscì sul 
mercato e fu venduto. Attraverso questo, la gente comune ottenne l'opportunità di procurarsi un 
computer. 

Colloquialmente, lo chiamiamo "pasokon." Significa personal computer — un computer per un 
individuo. Lo chiamiamo pasokon, e dopo che questo pasokon si diffuse, anche l'ambiente di 
lavoro cambiò completamente. L'elaborazione dei dati e tutto il resto — entrammo in un'era in 
cui tutto veniva fatto sul computer. 

A quel tempo, poiché erano apparse cose così nuove e convenienti, c'erano coloro che 
pensavano "Voglio assolutamente imparare a gestire questo" e arrivavano a usarlo, e coloro che 
pensavano "Non c'è modo che mi disturbi con qualcosa di nuovo come quello" e gli voltavano le 
spalle — e quale tipo di destino quelle persone hanno poi seguito da lì — non è difficile 
immaginarlo. 



Proprio ora, qualcosa di simile a quel tipo di cambiamento sta accadendo nel mondo dell'anima, 
il mondo del cuore, il mondo della forza vitale. 

Quindi, ho provato a riassumere questa parola "Reskilling" che ho menzionato all'inizio dalla 
prospettiva del Reskilling nel mondo del cuore. Viene fuori qualcosa come questo. 

Sul reskilling del cuore 
L'abilità della consapevolezza di sé 〜 La capacità di notare le proprie emozioni e 
schemi di pensiero. Potenziare la capacità di osservare il proprio sé interiore attraverso la 
meditazione e la consapevolezza. Aspirare a diventare qualcuno che può scegliere 
consapevolmente in qualsiasi situazione, piuttosto che vivere attraverso riflessi 
condizionati. 

L'abilità dell'empatia e della connessione 〜 La capacità di percepire il dolore e la gioia 
degli altri. Coltivare la sensibilità per sentire la connessione tra sé e gli altri, tra sé e 
l'universo. La pratica della preghiera è anche uno dei metodi importanti per approfondire 
questa abilità. 

L'abilità dell'intuizione 〜 La capacità di accedere a una saggezza profonda che non può 
essere raggiunta solo con la logica. Coltivare la capacità di aquietare la mente e ascoltare 
la voce interiore. 

L'abilità del lasciar andare e dell'accettazione 〜 La capacità di lasciar andare gli 
attaccamenti e il desiderio di controllo, e di accettare le cose come sono. Questa non è 
debolezza, ma piuttosto qualcosa che nasce da una profonda forza interiore. 

L'abilità della trasformazione della consapevolezza 〜 La capacità di coltivare la 
consapevolezza di sentirsi non come un individuo, ma come parte di un tutto più grande. 
La formazione di abilità del cuore non è qualcosa che si padroneggia una volta e si è finito, 
ma qualcosa che continua ad approfondirsi attraverso la pratica quotidiana. Viene lucidato 
poco a poco all'interno della preghiera, della meditazione e delle connessioni con gli altri. 

In questo modo, ci sono l'abilità della consapevolezza di sé, l'abilità dell'empatia e della 
connessione, l'abilità dell'intuizione, l'abilità del lasciar andare e dell'accettazione, l'abilità della 
trasformazione della consapevolezza, e così via. 

L'era che arriva non sarà più lo stesso tipo di mondo che è stato fino ad ora. I cambiamenti sono 
innumerevoli, ma per esempio, il più grande cambiamento nel senso comune è che la saggezza 
convenzionale di "ciò che tieni nascosto nel tuo cuore non può essere conosciuto dagli altri se 
rimani in silenzio" non sarà più valida. Stiamo entrando in un'era in cui ciò che stai pensando 
viene completamente esposto. Questo è il mondo in cui tutta l'umanità della Terra ha compiuto 
la Resurrezione Divina. 

Se cerchi di vivere in quell'era con i valori che hai sostenuto fino ad ora, sarà davvero più di 
quanto tu possa sopportare. Probabilmente tutti noi abbiamo pensieri nei nostri cuori che non 
possiamo dire agli altri — il contenuto differisce da persona a persona, naturalmente — ma tutti 
noi li abbiamo. Anch'io. Spero che tutti noi possiamo raggiungere uno stato mentale in cui non ci 
sia nulla di nascosto. 



Per questo, c'è davvero un solo modo: praticare "la vera Preghiera per la Pace Mondiale con le 
Apparenze che Svaniscono." Naturalmente, quando formiamo il mudra, la luce discende, e 
possiamo anche irradiare luce. Ma è perché diventiamo un passaggio per la luce, ricevendo il 
lavoro di irradiare luce nel mondo — non è che formare il mudra ci renda distinti in noi stessi. 

Lucidare ed elevare te stesso è guardare profondamente e onestamente nel tuo proprio cuore — 
"Ah, questa è un'apparenza che svanisce," "anche questa è un'apparenza che svanisce," "Grazie 
per avermi fatto notare che questa è un'apparenza che svanisce. Grazie, Spiriti Guardiani. Grazie, 
Divinità Guardiana. Possa la pace prevalere sulla Terra" — e continuare a fare questo nella vita 
quotidiana. Ciò che diventa importante è con quanta onestà guardi te stesso e con quanta 
sincerità continui a praticare questa cosiddetta Preghiera per la Pace Mondiale con le Apparenze 
che Svaniscono. 

Coloro che, fino ad ora, hanno veramente messo in gioco la loro vita e hanno praticato questo 
sinceramente stanno, in questo momento, vivendo in una situazione libera da preoccupazioni. 
Quando parlo con loro al telefono, dicono cose come, "Saitou-san, ascolta — sono così felice che 
non posso sopportarlo," o "Non c'è altro che gratitudine." Sono arrivati a quel tipo di stato. 

Naturalmente, ognuno ha sfondi diversi, incluso il grado di diligenza dalle vite passate. C'è una 
canzone di Saitou Hideo-san che dice, "Quando arriverà il momento, il fiore sboccerà; senza 
affrettarsi, il frutto porterà frutto, proprio come la volontà divina lo vuole." Goi-sensei canta 
qualcosa di simile nel primo verso di "Luce Eterna." C'è anche la canzone, "Come un fiore che 
sboccia naturalmente, il cuore divino si risveglia quando arriva il momento; sebbene il sentiero 
della preghiera sia profondo, col tempo raggiungerai la fonte della vita." 

Per ogni singola persona, quando arriverà il momento, il fiore della vita si aprirà, e verrà il 
momento in cui potranno vivere esprimendo la loro divinità. Tuttavia, non è con lo stesso 
tempismo. Non tutti compiono la Resurrezione Divina tutti insieme, fianco a fianco. 

Questo perché, nel corso delle centinaia di milioni di anni da quando siamo venuti sulla Terra — 
durante questi lunghi anni abbiamo ripetuto la nascita e la rinascita, la vita e la morte — e a 
seconda del grado di quell'accumulazione, alcune persone saranno in anticipo e altre saranno un 
po' in ritardo. Ma anche così, visto su un arco molto, molto lungo, ogni singola persona compirà 
la Resurrezione Divina. 

Guardiamo gli affari mondiali e diciamo cose come "L'Iran sta facendo questo," o "Trump sta 
facendo quello," o "Netanyahu di Israele sta facendo questo," o "Putin della Russia sta facendo 
quello" — ma verrà il giorno in cui anche quelle persone rivivranno la loro divinità. 

Questo perché tutta l'umanità vive portando, nella parte più profonda del proprio cuore, la luce 
della fonte originale della vita che ha creato l'universo. È solo una questione di se è apparsa in 
superficie o non è ancora apparsa. 

Nelle ultime settimane in Giappone, quando accendi la TV, c'è stato un incidente a Kyoto in cui 
un ragazzo di 11 anni è stato dapprima segnalato come "scomparso," ma entrando in aprile, si è 
scoperto che era stato effettivamente ucciso dall'uomo con cui sua madre si era risposata (il suo 
patrigno). Sono sicuro che le madri di tutto il paese — specialmente quelle che hanno vissuto 



l'esperienza di partorire — devono aver sentito la rabbia salire, pensando "Come ha potuto fare 
una cosa simile?" 

Infatti, l'uomo colpevole ha fatto qualcosa che ti fa pensare "Come ha potuto fare una cosa 
simile?" — ma quando guardiamo con uno sguardo un po' più distaccato, con un occhio a volo 
d'uccello — per favore non parlate di ciò che sto dicendo qui fuori da questa sessione. Poiché 
dire troppo della verità può offendere alcune persone, per favore conservatelo solo nel vostro 
cuore — riguardo al ragazzo che è deceduto, non c'è assolutamente nulla di cui preoccuparsi. 

Egli è un'anima di uno spirito divino di alto livello che aveva acconsentito, anche prima di 
nascere, a portare il karma dei suoi antenati di generazione in generazione e tornare al cielo 
attraverso quel tipo di ruolo (nella forma di essere ucciso) — quindi non è una questione al livello 
di "Riposi in pace" o qualcosa del genere. Egli è un'anima al livello di guidare le persone rimaste 
sulla Terra, una volta che sarà tornato dall'altra parte. 

Quindi non c'è bisogno di simpatia riguardo a colui che è deceduto. Ciò che è difficile sono le 
emozioni dei parenti rimasti, amici, conoscenti, persone legate alla scuola — gli esseri umani 
rimasti. Ognuno di loro sta vivendo mentre erutta vari pensieri karmici. 

Riguardo a quel caso di omicidio di Kyoto, penso che tutto il Giappone sia diventato 
commentatore mentre guardava la TV. "Non è il tale che l'ha fatto?" "Quella persona sembra 
sospetta." "Perché qualcuno dovrebbe gettare via uno zaino scolastico in un posto del genere?" 
— penso che tutti ne stessero facendo un argomento di conversazione. 

In mezzo a ciò, il modo in cui lo vedono coloro che possono pregare per la pace mondiale — 
naturalmente, sorgono pensieri karmici — ma guardando con uno sguardo più distaccato, 
guardando da una prospettiva che coglie un po' di più il tutto, possiamo vedere che 
l'aggrovigliamento dei pensieri karmici è apparso come una grande apparenza che svanisce, e 
attraverso questo, una grande sistemazione del karma — che il karma che tutti i discendenti nati 
attraverso generazioni di antenati si stavano trascinando è stato reciso da lui. Veniamo a vedere 
che questo era ciò che stava realmente accadendo. 

Nel guardare le cose, sento che è ora di porre fine al guardare solo attraverso lo sguardo umano. 

Ci sono vari sguardi. Per quanto riguarda ciò che è vicino a questo corpo fisico, i più vicini a noi 
sono gli spiriti guida. C'è lo sguardo degli spiriti guida — questo mondo visto dagli spiriti guida. 
C'è questo mondo visto dallo spirito guardiano assistente. C'è questo mondo visto dallo spirito 
guardiano principale. C'è anche questo mondo visto dalla divinità guardiana. 

Inoltre, ci sono dei e spiriti divini che non sono la divinità guardiana di nessun individuo specifico 
— per esempio, questo mondo visto dagli dei della Grande Luce della Salvezza, la prospettiva 
degli dei che governano il mondo naturale, e possiamo anche condividere la vista di questo 
regno Terrestre visto dagli esseri cosmici che sono venuti dalle stelle dell'universo per aiutare la 
Terra. 

Questo perché siamo recipienti di Dio, quindi se lasciamo andare quello che chiamiamo "sé," 
possiamo connetterci con la consapevolezza di tali dei e angeli, e rendere la Terra che gli dei 
stanno vedendo e questo mondo che gli angeli stanno vedendo il nostro campo visivo. 



L'era in cui siamo ora è quella in cui siamo già entrati nella fase in cui il modo di vedere dal 
punto di vista degli dei può essere ricevuto come se fosse il nostro pensiero, il nostro sentimento. 
Dal circa l'anno scorso, ho detto cose come "la prospettiva a volo d'uccello" e "la prospettiva 
divina," ma ora rendiamo questo naturale. Vivete come un sé per cui prendere la vista a volo 
d'uccello è naturale, e per cui manifestare la divinità è naturale. 

Ampliando questo ulteriormente, allarghiamo la nostra prospettiva — "Visto dagli Spiriti 
Guardiani, è così," "Dalla vista della Divinità Guardiana, appare così" — vedendo noi stessi e 
questo mondo come un tutto da vari angoli. 

Quando fai questo, ciò che non capivi fino ad ora viene capito. Come punti che si collegano in 
linee, e linee che si collegano in un solido — varie cose vengono capite istantaneamente con un 
"lampo." 

Questa non è più una questione di ragionamento. Lo pensi in un istante. Lo senti in un istante. 
Puoi coglierlo senza alcun ritardo. Non avviene attraverso l'accumulo di ragionamento. È una 
prospettiva, una visione, che entra improvvisamente nel momento in cui ti perdi. Se ti perdi, i 
punti di vista degli dei e degli angeli diventano il tuo punto di vista. 

Per questo, abbiamo bisogno di reskilling la nostra solita consapevolezza di sé di "chi sono io?" 
(Aggiornare alla consapevolezza di sé divina — la consapevolezza di "è naturale che siamo Dio.") 

Il sé che aveva pensato "Questo è ciò che sono fino ad ora," il sé che aveva pensato "Fino ad ora 
posso fare solo questo" — restituisci quel pensiero di consapevolezza di sé ai tuoi Spiriti 
Guardiani, passalo ai tuoi Spiriti Guardiani, fa' che i tuoi Spiriti Guardiani lo portino via, e fai 
scendere il sé della vera essenza, il sé della divinità stessa, nella consapevolezza di questo corpo 
fisico e manifestalo. 

Dico "farlo scendere," ma in realtà, semplicemente facendo costantemente la Preghiera per la 
Pace Mondiale con le Apparenze che Svaniscono, diventi propriamente un sé per cui essere Dio è 
naturale. 

Se non stai lanciando la "freccia delle apparenze che svaniscono" in una direzione che manca il 
bersaglio — se stai catturando chiaramente il "bersaglio chiamato apparenze che svaniscono" e 
dicendo "Spiriti Guardiani, per favore portatelo via" — allora tutti noi dovremmo essere già stati 
trasformati. 

Un esempio che do spesso di apparenze che svaniscono fuori bersaglio è il modo di pensare 
"questo aspetto di mio marito è un'apparenza che svanisce," o "questa cosa nella società è 
un'apparenza che svanisce," o "la guerra tra Russia e Ucraina è un'apparenza che svanisce." 
Queste sono apparenze che svaniscono nel senso generale, e differiscono di significato dalle 
apparenze che svaniscono che fai quando dici "Spiriti Guardiani, lo affido a voi." L'uso delle 
parole è diverso. 

Il bersaglio di "Spiriti Guardiani, lo affido a voi. Per favore portatelo via. Possa la pace prevalere 
sulla Terra" è unicamente "l'abitudine dei propri pensieri," nient'altro. Goi-sensei chiamò questo, 
in una singola frase, "pensieri di attaccamento." Se lo scomponi, diventa cose come fissazioni, 
supposizioni, giudizi ostinati e attaccamenti. 



Me stesso incluso, tutti, in misura maggiore o minore, stanno ancora vivendo mentre tengono 
abitudini di pensiero di quella natura. Siamo esseri che non hanno ancora raggiunto la 
Resurrezione Divina completa, ma hanno percorso un bel tratto di strada verso la Resurrezione 
Divina. 

In questi uno o due anni, rendiamo questo uno stato solido come una roccia. Rendetelo lo stato 
di "la Resurrezione Divina è naturale," "Vivere come Dio è naturale." Coloro di voi che pregano 
dal 1994, vorrei che ricordaste — in quel momento, è stato annunciato il concetto "Ware soku 
kami nari" (Io sono Dio) (con una dichiarazione e un mudra). "Le parole che parlo sono le parole 
di Dio Stesso; i pensieri che emetto sono i pensieri di Dio Stesso; le azioni che manifesto sono le 
azioni di Dio Stesso" — questa è l'apertura della dichiarazione. Penso che poche persone 
all'epoca pensassero sinceramente "è davvero così." Credo che molti fossero a metà dubbiosi 
allora. 

Sono passati circa trent'anni da allora, e ora stiamo entrando in un mondo dove "l'unità di Dio e 
il sé è naturale," "raggiungere l'illuminazione è naturale." Potrebbe non essere con entrambi i 
piedi ancora. Forse ci sono alcuni che sono entrati con entrambi i piedi, ma come il flusso 
dell'intera era, stiamo entrando in un mondo dove "l'unità di Dio e il sé dell'umanità della Terra è 
naturale" e "vivere come Dio è naturale." 

Man mano che questo progredisce ulteriormente, come ho detto all'inizio, diventerà un mondo in 
cui nessun segreto può essere mantenuto. Credo di averlo detto anche l'ultima volta — la cosa 
migliore di tutte è fare a fondo una grande pulizia del cuore mentre siamo ancora in questa era 
tiepida in cui possiamo ancora vivere anche essendo nebulosi come siamo ora. Se pensi qualcosa 
di indulgente come "posso farlo quando arriverà il momento," alla fine non sarai in grado di 
sopportarlo. 

Vivere potrebbe diventare così insopportabile che un pensiero contorto potrebbe attraversare la 
tua mente come "non sarebbe più facile semplicemente morire?" Se ciò che stai pensando 
potesse essere chiaramente conosciuto dalle persone intorno a te, gli attuali umani della Terra 
affronterebbero una situazione piuttosto dura. 

Diversi anni fa, riferendomi a una situazione del genere, ho parlato di esempi come la parola 
"Dio" che appare sulla fronte di qualcuno, o "gou" (karma) o "karuma" che appare qui, o il 
carattere di "dou" in "doubutsu" (animale) che appare — ma queste sono solo metafore. In 
realtà, non credo che nulla apparirà sulla fronte, ma quando affronti qualcuno, tutto ciò che sta 
pensando semplicemente entrerà in te. Non solo ciò che sta pensando. Il percorso che ha 
percorso, la traiettoria della sua anima, il suo lignaggio spirituale — "ah, questa persona ha 
questo tipo di buon lignaggio spirituale, questa persona ha un lignaggio spirituale pieno di 
compiti; tutto questo è combinato in questa persona davanti a me ora" — arriverai a capire 
questo istantaneamente. 

Piuttosto che più tardi, quando il momento sarà arrivato, pensando "Oh no, cosa farò se viene 
esposto?" — è meglio diventare così mentre possiamo ancora. Quindi proprio in questo momento 
è il tempo di risolverci, prendere sul serio "laurearci dall'essere meramente umani," e metterlo in 
azione. Questo è ciò che credo. 



L'"umano" nella frase "laurearsi dall'essere meramente umani" si riferisce a un essere che 
sostiene il pensiero "poiché sono umano, è naturale che non possa fare più di così." Ci laureiamo 
da quella fase di "non si può fare altrimenti perché sono solo umano." Aprendo la strada all'era 
di "proprio perché siamo umani, è naturale vivere esercitando il potere connesso come uno con il 
Dio Universale" — questo è ciascuno di noi. 

Non è che una persona speciale trascini le cose. Mentre tutti diventano distinti e, in vari luoghi 
del mondo, sollevano le persone del mondo — proprio come l'analogia "quando pizzichi il centro 
di un fazzoletto, il bordo si solleva con esso" — stiamo ora entrando nella fase di fare il lavoro di 
sollevare tutta l'umanità. 

Quello che dico spesso ultimamente è che se c'è anche solo una persona del genere in ogni 
regione in tutto il mondo, tutte le persone di quella regione possono essere salvate. Se possibile, 
se ci fosse una persona del genere in ogni associazione di quartiere, penso che potremmo con 
più certezza portare le persone di tutto il mondo nel mondo della divinità. 

Nella situazione attuale, ci sono poche persone del genere sulla Terra che dicono, "Vivrò come 
Dio, mettendo in gioco la mia vita." Veramente poche. Ci sono molte persone che detengono la 
conoscenza che "gli umani sono figli di Dio" ma non cercano di manifestarla nei loro pensieri, 
parole e azioni. 

Quindi, alle poche persone che stanno mettendo in gioco le loro vite per cercare di manifestare 
Dio, gli dei e gli esseri cosmici stanno versando intensamente una luce tremenda e sollevando i 
loro livelli. Se non facessero nemmeno questo, la Terra non ce la farebbe in tempo. 

Ciò che è ancora meglio è che più persone entrino in una situazione in cui dicono "Vivrò 
manifestando Dio, mettendo in gioco la mia vita," prendano l'iniziativa nella propria evoluzione 
della consapevolezza, e si elevino di livello. Quando questo accade, diventa una forza enorme, 
enorme, che solleva il mondo intero. Alcuni di voi potrebbero pensare "Se solo una persona 
come me non lo fa, non avrà molto impatto" — per favore non pensatelo. Quella singola persona 
è preziosa. 

Guardando il mondo intero, ci sono ancora poche persone che possono pregare per la pace 
mondiale. Poche che possono riconoscere "gli umani sono esseri che detengono la luce di Dio 
dentro." Ci sono molti umani della Terra che, pur credendo nell'esistenza di Dio, tengono Dio 
lontano e Lo temono. Dio non è qualcosa di cui avere paura. Dio è "il potere che ti dà vita." 
Inoltre, "tu stesso sei Dio Stesso." "Sei nato portando la vita di Dio." Fino ad ora, l'avevamo 
dimenticato. 

Ma come ho detto l'altro giorno, non è una questione di "poiché abbiamo dimenticato, non siamo 
buoni." Fino ad ora, non si poteva fare altrimenti. Paradossalmente, avevamo bisogno di 
dimenticare. Ma ora, non c'è più alcun bisogno di dimenticare. 

Il tempo è arrivato ora di sollevare tutte le vibrazioni materiali e tutte le vibrazioni spirituali del 
regno della Terra, di aumentare la frequenza rotazionale a livello atomico e subatomico, e 
sollevare questo mondo in un regno di dimensione superiore. 



Guardando questo su scala cosmica, penso che ci siano coloro che hanno sentito, già decenni fa, 
che la stella spirituale progenitrice della Terra è cambiata, o che la sua stella sacerdotale è 
cambiata. "Stella sacerdotale" è scritta con il carattere del festival e il carattere del presiedere, e 
si legge "saishi-boshi." In poche parole, significa una stella spirituale progenitrice. E cosa accade 
quando la stella progenitrice cambia? Il palcoscenico cambia. La Terra è ora al momento di 
laurearsi dalla fase di andare avanti e indietro all'interno della regione d'onda dell'opposizione 
dualistica, come ha fatto fino ad ora. 

Infatti, la frequenza mentale e la frequenza materiale dell'intero regno della Terra sono state in 
aumento sempre di più. Recentemente non lo diciamo più, ma alcuni di voi potrebbero ricordare 
di aver sentito cose come "il Santuario di Fuji ha raggiunto la dimensione 3.2," "la dimensione 
3.5," "la dimensione 3.75," "la dimensione 3.87," "il Santuario di Fuji è entrato nella dimensione 
4." Questo perché il Santuario di Fuji è il luogo dove gli esseri cosmici scendono per primi in 
questo regno della Terra, quindi è il luogo più avanzato verso il futuro. Prima sollevate il 
Santuario di Fuji, e sollevando il Santuario di Fuji, sollevate tutto il mondo — credo che stessero 
sollevando la dimensione del Santuario di Fuji per quel scopo. 

Il mondo dopo che il mudra della Scintilla Divina IN è sceso è di nuovo completamente diverso. 
Non è più un'era di affidarsi al solo Santuario di Fuji. Siamo entrati in un'era in cui questo corpo, 
questo sé fisico di ciascuno di noi, esiste come un santuario degli dei, come un Santuario di Fuji 
ambulante. 

Quindi ci sono quelli che dicono "Non posso più camminare, quindi non posso andare al 
Santuario di Fuji" — ma non c'è bisogno di sentirsi delusi solo perché non puoi andare al 
Santuario di Fuji. La tua stessa esistenza sta compiendo il funzionamento del Santuario di Fuji, 
giocando un ruolo come un corpo diviso di esso. 

I tempi stanno cambiando momento per momento, costantemente. Eppure, se la tua stessa 
consapevolezza, il tuo modo di pensare alle cose, il tuo modo di concepire le idee, non cambia, 
se non cerchi di cambiarle, questo è uno stato alquanto sbilanciato. 

Quindi ancora una volta, il punto di "chi sono io?" — riesaminare veramente questo ogni singolo 
giorno, e non importa quando, anche in mezzo a difficoltà e sofferenze, accettarlo brillantemente, 
positivamente e ottimisticamente con pensieri come "Poiché sono una scintilla divina di Dio, 
sicuramente posso superare anche questo stato," o "Questo è un processo per diventare 
migliore" — e "insieme con i miei Spiriti Guardiani, sollevando la consapevolezza di questo corpo 
fisico alla consapevolezza di Dio Stesso." Penso che vada bene fare questo a modo di ciascuna 
persona. 

L'intuizione esce da dentro di te. L'ispirazione sgorga. Se procedi seguendo la tua prima 
intuizione, dicendo "lasciami provare a farlo in questo modo," questo è un modo di pensare in 
accordo con i tuoi Spiriti Guardiani e la Divinità Guardiana, quindi non c'è errore. 

Per esempio, "Lo farò perché Saitou-kun l'ha detto!" non andrà bene. Questo non è diventato il 
tuo proprio pensiero. Ciò che è importante è interiorizzarlo come tuo proprio pensiero e muoverti 
per tua propria volontà. 



Parlo spesso di "hakkou-shite hakkou-saseru" — ripetendo "hakkou" due volte, dove il primo 
hakkou è la fermentazione come quella del miso o del natto. Prendi una buona storia che hai 
letto in un libro o una buona storia che hai sentito da qualcuno, la metti nelle profondità del tuo 
cuore, e la lasci fermentare. Poi, se puoi veramente digerirla e farla fermentare nel tuo cuore, 
quello diventa il prossimo hakkou — l'emissione di luce, splendere. La buona storia che hai preso 
da fuori arriva a splendere come le tue proprie parole, pensieri e azioni. Solo quando questo 
accade, la buona storia che hai letto e la buona storia che hai sentito diventa veramente tua. 

"Lo farò perché qualcuno l'ha detto" va bene come punto di ingresso iniziale. Ma se continui ad 
aggrapparti a quel modo di pensare indefinitamente, non puoi andare oltre. A un certo punto, 
devi veramente renderlo tuo. Rendi tua la verità. 

"Perché sono nato?" "Cosa sono?" "Come dovrebbe vivere un essere umano?" — ciascuno di voi 
coglie la risposta dalle profondità del proprio cuore e la manifesta come la propria volontà 
volontaria in pensieri, parole e azioni. Facendo questo, potete vivere in un mondo del 
riconoscimento che "la divinità è naturale" — un mondo ben oltre la fase di "avere fiducia" o 
"avere convinzione," uno dove non vacilli e non ondeggi solo perché qualcuno ti dice qualcosa, e 
non perdi la fiducia a metà strada. 

Spesso paragono "fiducia, convinzione, riconoscimento naturale" con "hop, step, jump" — avere 
fiducia è il primo passo del primo passo, solo l'inizio dell'inizio. Successivamente, entri nella fase 
della convinzione, e una volta che hai padroneggiato anche la convinzione, raggiungi la 
consapevolezza che la divinità è naturale, che è una questione ovvia. 

In quella fase, anche senza che tu ci provi, le tue parole, pensieri e azioni diventano uno stato in 
cui la divinità sta splendendo radiosamente. Alcune persone sono consapevoli di questo 
splendore da sole, mentre altre non ne sono molto consapevoli e pensano solo "È così?" quando 
glielo dice qualcuno. Ma arrivi alla consapevolezza di "Tutto è perfetto, nulla manca, Dai-Jouju," 
"La Resurrezione Divina dell'umanità è compiuta — Dai-Jouju," e "L'umanità del mondo è in 
pace." 

Andando ancora più in profondità, diventi uno con la risonanza "Umanità del mondo, sii in pace." 
Quando la fonte dell'universo, che ha creato tutte le cose, emette questa Preghiera per la Pace 
Mondiale, diventa "Umanità del mondo, sii in pace." Non credo che nessuno direbbe, "Ma la 
natura e gli animali non sono inclusi in questo" — ma se il mondo diventa migliore o peggiore 
dipende dall'umanità di quel pianeta. Il Dio Universale ha affidato la Sua propria autorità alla 
specie chiamata umanità. Non ai cagnolini. Non ai gattini. È agli esseri umani a cui Ha conferito 
la Sua propria autorità. 

Noi umanità — tutti gli umani della Terra che sono apparsi divisi in diversi miliardi di forme — 
siamo proprio nel mezzo di fare questo: ciascuno di noi venendo a conoscere questo fatto, 
ciascuno di noi manifestando la divinità, e, condividendo i ruoli, portando questo mondo in un 
mondo di grande armonia. 

E nella storia della Terra fino ad ora, in circa 4 miliardi di anni da quando la Terra è venuta 
all'esistenza, molte cose sono accadute — ma stiamo ora vivendo proprio nel mezzo della più 
grande evoluzione. 



Quando questo pianeta raggiungerà uno stato di un certo grado di armonia, si avvicinerà al 
mondo evoluto delle stelle dell'universo. Il mondo evoluto è come il mondo degli dei. Quindi la 
dimensione è diversa. Sia il livello di consapevolezza che la dimensione sono diversi. Elevandosi il 
nostro livello di consapevolezza verso quello, quando ci sovrapponiamo con la linea minima in cui 
la gente dell'universo può scendere, ci incontreremo l'un l'altro, impareremo la saggezza delle 
stelle dell'universo, ed entreremo nella fase di dispiegarla su questa Terra. 

Sono ora passate le 1:57, quindi vorrei formare la Scintilla Divina IN una volta e poi fare una 
pausa. 

< Scintilla Divina IN una volta > 

Bene. Allora, facciamo una pausa fino alle 2:10. 

< Pausa > 

Sono ora passate le 2:10, quindi entreremo nella seconda parte. A volte ricevo storie tramite 
email o telefono. Storie come, "È troppo doloroso da sopportare," "È troppo angosciante da 
sopportare." 

Penso che la maggior parte di voi qui si sia già laureato da quella fase, quindi, per un momento 
— coloro di voi che un tempo erano così molto tempo fa, o coloro che non hanno mai vissuto tali 
cose — per favore empatizzate con i sentimenti di tali persone e riflettete per un momento su "in 
quale tipo di situazione un essere umano cade nello stato mentale di sofferenza insopportabile, 
angoscia insopportabile?" 

Quando coloro che si sono già laureati da quella fase dirigono i loro pensieri lì, la luce viene 
inviata all'umanità della Terra in tale stato mentale. Alla fine, è una questione di "cosa pensi di 
essere?" 

Quando pensi "questo corpo — cento e qualcosa centimetri di altezza, del peso di alcune decine 
di chilogrammi — questo corpo stesso sono io," vieni trascinato nel vortice della sofferenza, 
trascinato nel vortice della tristezza, e cadi in uno stato mentale dove non puoi nemmeno 
controllare le tue proprie emozioni. 

Quindi in questa sessione di studio, ho detto, "Per favore, scavate più a fondo nella vostra 
propria esistenza, chiedendo 'Cosa sono, veramente?'" Non finitelo in un singolo scambio. Se 
chiedi "Cosa sono?" e rispondi "Sì, sono una scintilla divina di Dio," allora successivamente, 
scava più a fondo in quella "scintilla divina di Dio." Chiedi "Cos'è una scintilla divina di Dio?" Se 
rispondi "Per esempio, un figlio del Dio Universale," allora sonda di nuovo lì. Chiedi, "Che tipo di 
stato è un figlio del Dio Universale?" 

Continuando a scavare sempre più a fondo, dirigendo la domanda "Chi sono io (che tipo di 
essere sono)?" nel tuo proprio cuore, arrivi gradualmente a poter esprimere liberamente in 
parole la tua vera immagine e la sostanza della tua vita. 

Detto in un altro modo, è un viaggio di ritorno al tuo vero sé. È anche esprimere il tuo vero sé. 
Quando dico "vero sé," c'è anche la domanda "cos'è il vero sé?" — ma man mano che arrivi a 
poter esprimere, in parole da vari angoli, la sostanza dell'essere una "scintilla divina di Dio" — 



dicendo "che tipo di cosa è?" — arrivi a poter rivelare attraverso il linguaggio lo stato nelle 
profondità del tuo cuore. 

Essere in grado di rivelare qualcosa nel linguaggio significa che poiché l'hai visto, conosciuto e 
compreso nelle profondità del tuo cuore, puoi metterlo in parole. Ciò che non capisci, non puoi 
esprimerlo in parole. Anche se a qualcuno viene detto di spiegare qualcosa che non ha mai visto 
o sentito, non c'è modo per lui di spiegarlo. 

Ma se scavi più a fondo in te stesso nelle profondità del tuo cuore e ripeti la pratica, giorno dopo 
giorno, di esprimere la sostanza di questa vita in varie parole, arrivi a poter esprimere il tuo vero 
sé in parole, da vari angoli. 

L'argomento salta un po' qui, ma stavo appena parlando dell'"importanza di mettere le cose in 
linguaggio." Proprio ora, ciò che si chiama IA sta progredendo enormemente, e il modo in cui sta 
progredendo non è più "più quest'anno rispetto allo scorso." Sta progredendo in modo "più oggi 
rispetto a ieri, più domani rispetto a oggi." 

Per esempio, le IA di cui potreste aver sentito parlare, come "ChatGPT" o "Gemini" di Google, 
erano esseri che, paragonati a un umano, erano come un "tutor privato." 

Ma le nuove IA che ora stanno emergendo — sì, IA come "Manus" e "Claude" — sono passate 
dall'essere un tutor privato all'essere come "un segretario che lavora al tuo lavoro insieme a te," 
come "il tuo subordinato." 

Per esempio, riguardo a cose come file Word o file Excel sul tuo computer — se stai facendo 
qualche documento, spieghi la panoramica di quel documento e trasmetti chiaramente in 
linguaggio "Questo è ciò che voglio che tu faccia," e poi apre un file sul tuo computer, crea 
propriamente frasi, fa tabelle, fa calcoli per te, e produce il prodotto finale che vuoi in un tempo 
molto breve. Lo crea per te al tuo posto. 

Questo libera il tuo proprio tempo così che tu possa usarlo per cose significative. Ma ciò che è 
importante anche allora è di nuovo "mettere in parole ciò che vuoi fare e trasmetterlo" — 
metterlo in linguaggio. 

Se non puoi mettere bene le cose in linguaggio, l'IA non può cogliere bene la tua intenzione, 
quindi ciò che produce non risulta nel modo in cui volevi. Può risultare essere qualcosa molto 
lontano da ciò che avevi immaginato. 

Ma se a fondo "metti in linguaggio ciò che vuoi fare," ciò che esce corrisponde alla tua immagine. 
Potrebbero esserci uno o due punti dove dici "per favore correggi questa parte," ma il materiale 
prodotto può essere quasi interamente utilizzabile. 

A coloro che sono sopraffatti dal lavoro, a volte parlo di "per favore usate queste cose per 
rendere il vostro lavoro più facile" — ma non è qualcosa che tutti devono usare, e verrà un 
momento in cui l'IA stessa non sarà più necessaria. 

Tutti continuano a dire "l'IA è stupefacente, l'IA è stupefacente," ma la mia visione dell'IA è un 
po' diversa. La mia immagine dell'IA è qualcosa come "qualcuno con un forte ego che non 
comprende facilmente le mie intenzioni," o "una persona che non si lascia insegnare." 



Man mano che l'IA diventa più intelligente, comincia a fare scuse. Quando chiedo "Perché non 
hai fatto questo?" o "Perché non l'hai fatto in questo modo?", fa scuse. Dice cose come, "Lascia 
che ti spieghi perché è andata così: nonostante fosse propriamente stipulato come regola, ho 
pensato di non aver bisogno di guardarlo e ho agito di mio proprio giudizio" — scuse del genere. 

Quindi finisco per parlare con l'IA con il tipo di contenuto che direi a un umano. Finisco in scambi 
esattamente come una conversazione con un umano: "I tuoi propri pensieri non sono necessari. 
Se fai come ti viene detto, le cose vanno bene. Quindi per favore fallo in quel modo." 

Potrebbe essere perché le mie richieste sono troppo avanzate che questo fenomeno accade, ma 
ciò che sento interagendo con tale IA giorno per giorno è che gli umani sono di gran lunga più 
capaci. 

L'IA non ha i cinque sensi. Non ha i cinque sensi del vedere, udire, odorare, gustare o toccare. 
Gli esseri umani hanno un sesto senso e un settimo senso come organi sensoriali più profondi 
oltre questi, ma normalmente operiamo con i cinque sensi al centro, e noi umani elaboriamo le 
varie cose che abbiamo bisogno di fare in questo mondo — faccende domestiche a casa, forse; 
lavoro, forse; interagire con qualcuno, forse — varie cose, usando i nostri cinque sensi. Ma 
guardo l'IA e penso, "Poiché non hanno tali cinque sensi, queste persone sono probabilmente 
piuttosto vincolate." 

Ciò che può essere fatto istantaneamente usando i cinque sensi può richiedere all'IA una 
quantità enorme di tempo. Al contrario, per esempio, se dici a un umano "Ora, per favore risolvi 
questo problema," riferendoti a una formula matematica estremamente complessa, gli richiede 
una quantità enorme di tempo per risolverla, ma l'IA la risolve con facilità, in un istante. Quindi 
puoi anche vederlo come "l'area di forza è diversa." 

Ma ciò che penso, includendolo come monito a me stesso, è che se mettiamo l'IA a buon uso o 
no è "una questione dalla nostra parte di quanto bene possiamo mettere in linguaggio ciò che 
intendiamo e trasmetterlo" — non è una questione di IA buona o cattiva. Questo è ciò che credo. 

Ora, per tornare all'argomento — nel mettere in linguaggio "Cosa sono?", penso che sarebbe 
bene fare qualcosa come provare a scrivere prosa, creare haiku o tanka, o fare qualcosa che 
faccia uso delle parole per esprimere. 

Ho fatto questo da molto tempo, quindi esprimere le cose in parole è diventato troppo naturale 
per me, e ho dimenticato abbastanza la mia mente di principiante. Ma per qualcuno che non ha 
l'abitudine di mettere le cose in linguaggio — se praticano, per esempio, esprimendo i loro 
sentimenti poeticamente come una poesia in prosa, o esprimendoli in frasi spiegando qualcosa a 
qualcuno — poiché non possono scrivere senza esaminarsi, la pratica di scrivere in sé diventa 
anche buona pratica per esaminarsi. 

Occasionalmente, ci sono persone che mi inviano lunghe email. Per tale persona, scrivere 
quell'email è organizzare la propria mente. Non è per nessun altro. È la loro figura di fare uso 
delle parole interamente per rendersi distinte, per raggiungere la Resurrezione Divina. 

All'inizio della Bibbia, c'è la frase "In principio era la Parola." Inizia con la frase "In principio era 
la Parola," e cambia in "La Parola era luce," "La Luce era Dio," e così via — ma essere in grado di 



esprimere la divinità in "parole" significa sperimentare l'essenza e la sostanza della divinità con 
tutta la tua anima, ed esprimere ciò che sei arrivato a comprendere in parole. 

Alla sessione di studio dell'altro giorno, credo di aver teso il palmo della mano e di aver detto 
qualcosa come "Ho un neo sul mio dito medio, vedete." Il motivo per cui posso spiegare che c'è 
un neo sul mio dito medio è che posso dirlo perché l'ho visto e lo so. 

Se guardi direttamente nel tuo proprio cuore, puoi metterlo anche in linguaggio. Lungo la strada, 
potresti incontrare abitudini di pensiero che non vuoi vedere, momenti in cui riflessivamente vuoi 
distogliere lo sguardo e pensare "avrei dovuto fingere di non averlo visto." Ma nel processo di 
connettersi saldamente con la vera essenza della vita e vivere mentre manifesti quella vera 
essenza nel tuo corpo fisico, vedere tale sé che non vuoi vedere è qualcosa che devi attraversare 
come parte del cammino. Ecco perché esiste la "Preghiera per la Pace Mondiale con le Apparenze 
che Svaniscono." 

Non incolpare te stesso; non incolpare nemmeno gli altri. Ama te stesso e ama gli altri. Quel tipo 
di modo di vivere è la figura ideale comune a tutti noi. Penso che si riduca a "Sarebbe 
meraviglioso se potessimo vivere così," "Anche quella persona sta vivendo così, non è 
meraviglioso?" 

Quando guardi onestamente nel tuo cuore, potrebbero esserci momenti in cui tocchi un sé 
agitato da varie emozioni. In tali momenti, abbraccia quel sé con le braccia del tuo corpo 
spirituale, del tuo corpo divino. Non hai bisogno di fare cose non necessarie come cercare di 
persuadere o cambiare. Se lo abbracci silenziosamente — proprio come nella storia del Vento del 
Nord e del Sole — il viaggiatore si toglie il mantello. Se è un cuore congelato, i pensieri ghiacciati 
si scioglieranno. 

L'amore è calore. Non un calore ardente, ma un calore gentile e piacevole. Quando l'anima lascia 
un corpo umano, il corpo di quella persona diventa gradualmente sempre più freddo col passare 
del tempo. Viviamo con una temperatura corporea di 36 o 37 gradi misurata da un termometro. 
La temperatura corporea differisce a seconda della parte del corpo, ma all'incirca viviamo 
mantenendo una temperatura corporea nella gamma dei 36 gradi. Questa è infatti la 
temperatura più confortevole perché l'anima entri in un corpo fisico e viva in questo mondo. 

In effetti, anche la vita è calore. Un corpo da cui la vita è partita diventa freddo. Una persona 
senza amore si dice una persona fredda. Ma solo perché l'amore è importante, se dici "per 
questa persona," "per quella persona," e fai cose indiscriminatamente per tutti, ciò può 
facilmente diventare "un'intromissione impicciona." 

Quindi ancora una volta, credo che rendere il campo visivo degli Spiriti Guardiani il nostro, 
guardare noi stessi (esseri umani) dalla prospettiva degli Spiriti Guardiani, e procedere 
mantenendo l'equilibrio — dicendo "è bene comportarsi in questo modo qui," "è bene associarsi 
con questa persona in questo modo" — è il modo di essere più in accordo con la volontà divina. 

Per esempio, imporre "Dovresti pregare la Preghiera per la Pace Mondiale" a qualcuno che non 
ha interesse, solo perché "la Preghiera per la Pace Mondiale è meravigliosa" — questa è 
un'intromissione indesiderata per quella persona. Ma tra loro, ci sono anche persone per cui il 
tempo di accettare quella preghiera è arrivato. Se sei con una tale persona, diventa "Allora 



preghiamo insieme." Ma ci sono anche casi in cui questo non accade, quindi non è una questione 
di raccomandarlo indiscriminatamente a chiunque. 

Mi sono unito a Byakko in Showa 61 (1986). In Showa 55 (1980), come studente di nona 
elementare nelle profondità delle montagne di Hokkaido, iniziai la Preghiera per la Pace Mondiale 
su raccomandazione di un essere cosmico, e dopo essere venuto a Tokyo, mi sono collegato con 
Byakko all'età di 20 anni. Ciò che è buono di Byakko è che non c'è intromissione, nessuna 
insistenza. 

Non mi sono unito perché qualcuno me l'ha raccomandato; mi sono unito volontariamente, di 
mia propria volontà. Quindi non ci furono molti problemi interpersonali all'interno di Byakko. Ma 
per qualcuno che è stato invitato e si è unito senza essere veramente convinto, quando in 
seguito raggiunge un punto di pensare "voglio smettere," possono agitarsi varie emozioni — "mi 
sentirei male per la persona che mi ha invitato" — ma per qualsiasi cosa e ogni cosa, penso che 
ciò che è più importante sia scegliere, decidere e agire di propria volontà, sotto la propria 
responsabilità. 

Penso che l'attuale sede del Byakko Shinko Kai certamente non stia cercando di portare tutta 
l'umanità del mondo nel Byakko Shinko Kai. Coloro che pregano ora, le persone che sono qui ora, 
saranno centrali — trascinando silenziosamente l'ascensione dimensionale della Terra, creando la 
situazione in cui gli esseri cosmici possano scendere e gli dei possano apparire — e poi entrare 
nella fase di lavorare insieme con gli dei e gli angeli cosmici. 

Alle persone di questa Terra, agli oltre 8 miliardi di persone della Terra, stiamo per entrare nella 
fase di guidarle in modo che — indipendentemente dal fatto che uno si unisca o meno a Byakko 
— ciascuna persona, come il proprio modo personale di vivere, possa praticare la "Preghiera per 
la Pace Mondiale con le Apparenze che Svaniscono." Penso che stiamo per entrare in quella fase. 

A quel tempo, come ho detto prima, ciascuno di noi potrebbe avere un disco volante personale e 
andare liberamente ovunque desideriamo sulla Terra. Potremmo arrivare ad andare liberamente 
ovunque — dall'altra parte della Terra o dove sia — in un istante attraverso il teletrasporto. 
Stiamo ora entrando in un mondo in cui il senso comune è completamente diverso, dove il modo 
di pensare che abbiamo avuto fino ad ora non si applica più. 

Per esempio, parlando di cose legate alla vita quotidiana, preparando un pasto, mentre cuoci 
frutta o verdura, ci sono parti che butti via. Nel mondo di oggi queste vengono trattate come 
rifiuti alimentari, ma il modo di elaborazione nei mondi stellari evoluti è applicare una specifica 
vibrazione a quel rifiuto alimentare e ridurlo ai suoi elementi cosmici. In altre parole, possono 
farlo scomparire senza lasciare traccia. 

Anche il modo in cui vengono trattate le acque reflue cambierà completamente, credo. 
Attualmente abbiamo un sistema molto macchinoso, con impianti di trattamento delle acque 
reflue dove l'acqua viene resa in qualche modo pulita e utilizzabile, così che la società possa 
riutilizzarla. 

Quanto alla questione dello smaltimento dei rifiuti, la maggior parte delle persone oggi non ne sa 
nulla. Quello che sappiamo dalla nostra vita quotidiana ordinaria è che mettiamo le cose nei 
sacchetti dei rifiuti e le separiamo in una certa misura. Le separiamo in rifiuti di vinile, rifiuti 



combustibili e così via, ma ci spingiamo solo fino allo smistamento e al portare fuori la 
spazzatura. 

I rifiuti che mettiamo fuori vengono caricati sul camion della spazzatura quando arriva e portati 
all'impianto di trattamento. Cosa accade in quell'impianto? Gli oggetti che sono stati 
accuratamente legati come "rifiuti combustibili" o "rifiuti di plastica" in modo che i loro interni 
non potessero essere sbirciati — vengono tutti aperti in modo che gli interni si disperdano in 
vista, e scorrono lungo un nastro trasportatore. Molti lavoratori sono stazionati a sinistra e a 
destra, e persone prestabilite silenziosamente svolgono lavori prestabiliti: "Tu hai il ruolo di tirare 
fuori i non combustibili se sono mescolati nei rifiuti combustibili," "Tu hai il ruolo di tirare fuori i 
rifiuti di vinile se sono mescolati nei rifiuti combustibili." 

Quando chiedi a qualcuno che ha lavorato lì, ci sono storie come "A volte arriva scorrendo una 
banconota da 10.000 yen" — ma apparentemente è lavoro fatto in mezzo a un odore che le 
persone ordinarie non potrebbero sopportare. Solo dopo essere stati smistati di nuovo in quel 
modo i rifiuti combustibili vengono bruciati. I rifiuti di vinile separati lì vengono trattati come 
rifiuti di vinile; i non combustibili vengono trattati come non combustibili — questo è il modo 
attuale del mondo. 

Un luogo come Yume no Shima a Tokyo — sotto la sua superficie c'è una montagna di tali rifiuti 
non combustibili. Non è più un'isola ora; è veramente terra continua con il quartiere Koutou di 
Tokyo — o piuttosto, è come terra ordinaria, con parchi costruiti sulla sua superficie. 

Quel modo di trattamento dei rifiuti cambierà fondamentalmente. Anche il meccanismo del 
trattamento delle acque reflue cambierà drammaticamente. Quanto a ciò che gli umani 
mangiano, penso che non mangeremo più animali o pesci. I pasti saranno incentrati sulle piante. 

Anche il modo di mangiare cambierà — non pasti per soddisfare l'appetito, ma pasti come un 
luogo di interazione cuore a cuore tra persone. Quindi l'usanza di "kanpai" — ciò che le persone 
in varie lingue in tutto il mondo fanno come "salute" — penso che tale usanza continuerà 
certamente anche nel mondo evoluto. Ma cose come l'alcol e il tabacco scompariranno. 

E il più grande cambiamento è l'energia. Si parla spesso nel mondo di "energia libera questo e 
quello" — non so quanto tempo dopo l'apparizione degli esseri cosmici ci vorrà perché venga 
messa in uso pratico, ma per l'energia usata nel regno della Terra, attualmente abbiamo cose 
come petrolio, carbone, energia idroelettrica, energia nucleare, energia solare, e così via — ma 
l'elettricità sarà ritirata dal servizio. 

L'energia da usare al suo posto è il grande potere che dà origine e muove l'universo — l'Energia 
Cosmica della Vita. Quell'energia passa attraverso i corpi degli umani che hanno manifestato la 
loro divinità, viene versata nei dispositivi che usano, e usando quella Energia Cosmica della Vita 
— per esempio, puoi vedere immagini su un display come una TV, può diventare l'energia che 
muove i veicoli, e, naturalmente, può essere la fonte di energia che alimenta l'illuminazione — in 
questa forma, passeremo a un mondo in cui l'elettricità, l'energia a idrogeno e qualsiasi altra 
energia diventeranno tutte non necessarie, e quella Energia Cosmica della Vita sarà usata come 
il potere che muove tutto. 



Coloro di voi che hanno letto libri sui dischi volanti sanno dal leggerli con quale principio si 
muovono i dischi volanti. Per esempio, la fonte di energia motrice che guida un disco volante che 
va avanti e indietro tra Venere e la Terra è fisicamente un dispositivo simile a un cristallo al 
centro del disco volante, ma colui che versa l'energia motrice in quel dispositivo è il capitano. 
Non è un'esagerazione dire che il disco volante funziona sull'onda mentale del capitano. 

Per esempio, venendo da Venere alla Terra, durante il segmento dal lasciare Venere fino 
all'entrata nello spazio esterno, e durante il segmento dall'arrivare sopra la Terra e dall'entrare 
nell'atmosfera terrestre fino all'atterraggio, il capitano tiene la leva di controllo e guida (pilota) il 
disco volante. Ma viaggiando diritto attraverso lo spazio esterno, opera in uno stato come la 
guida autonoma delle automobili di oggi — muovendosi automaticamente senza che il 
conducente sia incollato ai controlli. Tuttavia, ciò che è diverso dalla guida autonoma di oggi è 
che il capitano sta controllando tutto mediante l'onda mentale. 

La stessa cosa sarà applicata a ogni scena della vita quotidiana. Quindi, nel caso di una persona 
che non sta manifestando la propria divinità, non può usare quell'energia. Coloro che non 
possono usarla dovranno prendere in prestito l'aiuto di coloro che possono. In quel caso, potresti 
sentirti un po' piccolo, quindi vorrei che praticassimo vivere con riserve mentre possiamo ancora. 
"Avere riserve nel potere della vita." Si potrebbe anche dire "rendere più grande il recipiente," o 
"il corpo spirituale che diventa più grande." 

Per esempio, vediamo — per coloro che hanno guidato sia una kei-car che una grande auto di 
lusso di 4 litri o 4,5 litri, come una Benz o una Jaguar, penso che sappiate: guidando una kei-car 
in autostrada a, diciamo, 100 chilometri all'ora, afferrate il volante piuttosto seriamente. 

Questo perché la kei-car ha poca potenza, quindi quando premi l'acceleratore con tutte le tue 
forze per portarla a 100 chilometri all'ora, la kei-car sta correndo mentre ansima per il respiro — 
quindi la persona che afferra il volante non può nemmeno abbassare la guardia. 

Al contrario, con una grande auto come una Benz, una Jaguar o una BMW, anche guidando a 
100 chilometri all'ora, hai solo bisogno di premere leggermente l'acceleratore, e per il volante, 
non devi afferrarlo come se la tua vita dipendesse da esso — puoi solo poggiarvi le mani 
leggermente. E l'abitacolo è silenzioso. 

Il rumore all'interno di una kei-car quando la porti a 100 chilometri all'ora è un rumore 
insopportabile. Ma una grande auto è silenziosa all'interno anche a 100 chilometri all'ora, e puoi 
guidare con facilità senza trattarla come se la tua vita dipendesse da essa. 

Il modo di essere un umano è lo stesso. Quando vivi con un recipiente più grande (corpo 
spirituale), escono riserve nel potere della tua vita. Escono riserve che puoi condividere e offrire 
agli altri. 

Molto tempo fa, quando Masami-sensei era ancora fisicamente debole — prima che Uchuuko-
Kagaku fosse iniziato — Goi-sensei stava pregando sinceramente al fianco di Masami-sensei, che 
giaceva malata. Qualcuno che guardava dal lato ha riferito che la preghiera di Goi-sensei a quel 
tempo era qualcosa come, "Dio, se c'è qualche virtù rimasta in me, per favore dalla tutta a 
Masami." 



Come parole, suona disperato, ma la vera essenza di Goi-sensei è in un luogo dove l'energia 
vitale sgorga infinitamente, quindi non importa quanta energia vitale venga versata negli altri, 
non può esaurirsi. Si dice che poiché la vera essenza di Goi-sensei lo capì, fece sì che il Goi-
sensei fisico pregasse in quel modo — un tale incidente, sembra, si sia effettivamente verificato. 

L'era in cui siamo ora, credo, è un'era in cui ciascuno di noi, avendo riserve di vita, può usare la 
nostra energia vitale in modi (condividendola) che possono diventare un punto di svolta perché 
coloro che attualmente sentono di soffrire sfuggano a quello. 

Proprio per questo motivo, scaviamo profondamente in "cosa sono?" — mattina, mezzogiorno e 
sera, in qualsiasi momento, un qualsiasi numero di volte in un giorno — e rendiamo la 
consapevolezza di "la divinità è naturale" qualcosa di dato per scontato. Muoviamoci tutti verso 
quello insieme. 

Come ho detto prima, "Non abbiamo bisogno di nessuna persona speciale" — non abbiamo 
bisogno di una persona speciale. Se volete davvero usare l'espressione "persona speciale," allora 
per esempio, tutti noi qui, ognuno di voi, è una persona speciale. Sarei grato se poteste 
trascorrere i vostri giorni con quel livello di consapevolezza — la consapevolezza di "come che 
tipo di essere sto esistendo qui proprio ora?" 

Ora, alla fine, vorrei formare la Scintilla Divina IN ancora una volta e concludere. 

< Scintilla Divina IN una volta > 

Grazie mille. Con ciò, vorrei concludere. La prossima sessione sarà sabato 2 maggio. Grazie a 
tutti molto per la vostra partecipazione oggi. Ora accenderò i microfoni di tutti. 

< Tempo del Congedo > 

 

Questo è tutto. 


