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[De Seres Humanos Usados por las Deidades a Deidades que 

Trabajan Junto con las Deidades] 

◎ La Transición de Seres Humanos Usados por las Deidades a Deidades que 

Trabajan Junto con Ellas 

 Nosotros, que hemos venido practicando la ‘Oración por la Paz Mundial, viendo todo como una 

forma que se desvanece,’ pasábamos nuestros días, hasta mediados de la década de 1990, 

atentos a cosas como ‘ser vasijas usadas por las Deidades’ y ‘confiar todos nuestros 

pensamientos a las Deidades y Espíritus Guardianes y vivir con un corazón de entrega total.’ 

 Entonces, a mediados de la década de 1990, se hizo descender la ‘Verdad de Yo soy Dios, la 

Humanidad es Dios,’ y poco después comenzó el ‘Programa de Cultivo del Shinjin.’ Desde 

entonces, a lo largo de los aproximadamente treinta años hasta el día de hoy, hemos 

profundizado nuestra conciencia como Deidades que viven en la carne, y hemos llegado a 

reconocer, como algo natural, nuestra conciencia como ‘Shinjin del mundo físico (miembros de 

las Deidades)’ que trabajan junto con las Deidades del cielo y la hueste de Ángeles Cósmicos. 

 En los ámbitos que no pueden percibirse mediante los cinco sentidos del cuerpo físico, ya 

estamos, en todo momento, trabajando junto con las Deidades del cielo y todos los Ángeles. 

Podemos vislumbrar esto a partir de las siguientes palabras de Goi-sensei. 

 「El movimiento de paz mundial a través de la oración es un verdadero movimiento de paz, 

llevado a cabo por las Deidades del cielo, los Ángeles Cósmicos y los compañeros despiertos del 

mundo físico, convirtiéndose en una trinidad como uno solo.」 

◎ El Camino de Hacer Evolucionar lo que Damos por Sentado 

 Sin embargo, quienes están convencidos de que ‘no pueden creer’ este hecho no tienen la 

sensación vivida ni la experiencia corporal de ‘trabajar junto con las Deidades y la hueste de 

Ángeles.’ Esto se asemeja al ‘autorreconocimiento respecto al batir de palmas’ que los 

instructores realizan durante la purificación. 

 Podemos ver su esencia en lo que Goi-sensei dijo una vez al ex Presidente Segi. Dijo, en 

esencia: ‘Cuando bates palmas —es decir, como disposición previa de la mente, “cuando junto 

mi mano derecha y mi mano izquierda y bato palmas”— debes pensar, como algo natural, que 

“la luz está brotando.” Si tú mismo no piensas que “la luz está brotando,” no hay manera de 

que la luz pueda brotar.’ 

 Lo que esto significa es que aquello que ahora reconocemos como natural es precisamente la 

fuerza motriz que mueve nuestro destino. Si quieres creer el hecho de que estás trabajando 

junto con las Deidades pero no puedes creerlo del todo, te encuentras en una etapa anterior a 

‘ser vasijas usadas por las Deidades’ y ‘confiar todos tus pensamientos a las Deidades y 

Espíritus Guardianes y vivir con un corazón de entrega total,’ que se escribieron al principio. 

 Ese es el período durante el cual, creyendo que ‘soy originalmente un hijo de Dios (un espíritu 

dividido), de modo que la naturaleza de Dios es precisamente mi verdadera naturaleza,’ uno 

comienza a practicar la manifestación de pensamientos, palabras y actos divinos, profundiza su 

confianza mediante la acumulación de pequeñas experiencias exitosas, y entra 

aproximadamente en la etapa de la convicción. La manera de vivir que entrega todo a las 
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Deidades y Espíritus Guardianes (entrega total) llega como la etapa siguiente. 

◎ El Salto en Tres Tiempos de ‘Confianza ➡ Convicción ➡ Reconocimiento 

como algo Natural’ 

 Aunque el camino real difiere de persona a persona, en términos generales el camino puede 

expresarse en palabras de la siguiente manera. 

 Pasando por ‘la etapa de tener confianza’ para creer y reconocer la propia divinidad como algo 

natural, uno profundiza el reconocimiento de ‘Yo soy Dios, la Humanidad es Dios.’ Luego, una 

vez que uno puede sentirse confiado en este reconocimiento de la divinidad, entra en ‘la etapa 

de perfeccionar la convicción.’ Allí, mediante la entrega total a las Deidades y Espíritus 

Guardianes, uno aspira a la unidad con sus Espíritus Guardianes y Deidades Guardianas y 

manifiesta la naturaleza de las Deidades dentro de sí mismo. Una vez que eso se vuelve natural, 

uno entra en ‘la etapa de reconocer la divinidad como algo natural,’ viviendo junto con las 

Deidades y Espíritus Guardianes. Tal es la secuencia. 

 Visto de manera realista, somos los descendientes de las Deidades Universales. Las Deidades 

Universales, que son los ancestros de nuestra vida, son los descendientes del Dios Fuente 

nacido del Dios Universal. Esto significa que nosotros, también, somos descendientes del Dios 

Universal. Sin embargo, mientras repetíamos ciclos de reencarnación en los que entregamos 

nuestra propia autoridad a los cinco sentidos y vivimos dentro del cuerpo físico no libre (una 

prisión), olvidamos por completo tales hechos sobre la fuente de la vida. 

 Sin embargo, así como un niño se convierte en adulto, y así como una semilla plantada da 

fruto, la etapa en la que recordamos la verdad de la vida, dominamos libremente nuestra 

conciencia, y vivimos como miembros de la actividad creadora del Dios Universal ya está justo 

ante nosotros. Esto se debe a que, como providencia y ley del universo, el tiempo en que el 

mundo terrestre alcance la mayoría de edad llegará dentro de poco. Su preparación avanza de 

manera constante en el plano espiritual, y hemos llegado al punto en que todo lo que queda es 

que se despliegue por completo en el mundo fenoménico. 

 Quienes tienen la llave de esto son las personas que oran la Oración por la Paz Mundial. 

Cuando el despertar de nuestra conciencia —la evolución de la conciencia hacia la divinidad— 

alcance su punto crítico, ocurrirá un gran cambio en la Tierra. 

◎ El Aprovechamiento de las Leyes Físicas que También Pueden Aplicarse a 

las Leyes Espirituales 

 Últimamente he llegado a pensar que, para realizar la consumación de la paz mundial en la 

Tierra, es eficaz aprovechar las leyes físicas que también pueden aplicarse a las leyes 

espirituales. Incluso antes de las leyes espirituales, entre las leyes del mundo material hay leyes 

que, cuando se aplican a la mente, traen un efecto inmediato. 

 Estas son leyes como el principio de flotabilidad (el principio de Arquímedes), la trayectoria de 

la luz (el principio de Fermat) y el principio de mínima acción (el principio de Hamilton). 

 Si aplicamos el principio de flotabilidad a la mente, entonces, con tal de que simplemente 

vivamos con una conciencia sublime, la evolución de la conciencia avanza en un instante. Si 

vivimos reconociendo la trayectoria de la luz y el principio de mínima acción, nuestra conciencia 

avanza hacia su dirección pretendida por la ruta más corta. 
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 En cuanto a por qué la humanidad hasta ahora no ha aprovechado tales leyes naturales, es 

porque la gente solo se inquietaba —‘así no,’ ‘así tampoco,’ ‘¿qué pasará si hago esto?,’ ‘¿sería 

malo si hiciera aquello?’— y no volcaba su energía en los esfuerzos necesarios para evolucionar. 

 Cuando resolvemos que ‘ahora me graduaré de vivir como ser humano,’ volcamos nuestra 

energía en ‘la práctica de la conciencia de la divinidad,’ y pasamos cada día manifestando la 

resonancia de Dios en nuestros pensamientos, palabras y actos, podemos sentir su efecto antes 

de lo que habíamos esperado. 

 Además, una manera de vivir que vuelca energía en cosas en las que no necesitamos pensar 

es una figura que ha entregado la autoridad de la vida al ‘hábito de los pensamientos sesgados’; 

por lo tanto, con tan solo realizar fervientemente la ‘Oración por la Paz Mundial, viendo todo 

como una forma que se desvanece,’ podemos subirnos fácilmente al camino de la evolución, tal 

como las leyes lo prescriben. 

◎ Nosotros que Estamos Trabajando Junto con las Deidades y los Ángeles 

Cósmicos 

 Para quienes viven en tal concordancia con la Verdad Universal, no solo sus Espíritus 

Guardianes y Deidades Guardianas, sino también las Deidades del Mundo Divino y los Ángeles 

Cósmicos vierten, en respuesta a tal disposición y conducta, energía que promueve una 

evolución cada vez mayor. 

 Las Deidades que comparten la misma aspiración están siempre trabajando juntas, 

trascendiendo las barreras del tiempo, el espacio y la dimensión. Nosotros somos miembros de 

esas Deidades. 

 Precisamente por eso, en nuestros días de unir corazones y orar juntos, nos elevamos unos a 

otros, nuestras faltas y defectos se desvanecen día a día, y ‘el estado de ánimo de la conciencia 

de la divinidad’ se profundiza. 

 Ya no somos nuestros antiguos seres. Vistos de frente o de espaldas, vistos por fuera o por 

dentro, incluso cuando nuestras profundidades internas se examinan minuciosamente, somos 

seres llenos de nada más que la resonancia de la divinidad. 

 El sábado por la noche, haremos de ello un tiempo de interconexión en el que nosotros, 

habiéndonos vuelto así conscientes de nuestra divinidad, reconocemos como algo natural que 

de hecho estamos siempre trabajando junto con las Deidades del Mundo Divino y los Ángeles 

Cósmicos. Quienes dispongan de tiempo están invitados a participar.   
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Programa del día 

[Observaciones iniciales] 

SAITO: Hola a todos. Comenzaremos ahora el programa especial del sábado por la 

noche. Tal como se mencionó en el texto del PDF del correo de orientación, hoy haremos 

de este un tiempo para profundizar la experiencia vivida de interconexión —en la que 

nosotros, habiéndonos vuelto conscientes de nuestra divinidad, reconocemos como algo 

natural que de hecho estamos siempre trabajando junto con las Deidades del Mundo 

Divino y los Ángeles Cósmicos. Muchas gracias de antemano. 

Ahora, para comenzar, ofreceremos la Oración por la Paz Mundial en japonés e inglés. 

1. Oración por la Paz Mundial  

SAITO: Entonces, comencemos. 

Sekai Jin-rui ga Heiwa de ari-masu you-ni. 

Nippon ga Heiwa de ari masu you-ni. 

Watakushi-tachi no Ten-mei ga mattou sare masu you-ni. 

Shugo-Rei-sama, arigatou gozai-masu. Shugo-Jin-sama, arigatou gozai-masu. 

Que la Paz prevalezca en la Tierra. 

Que haya paz en nuestros hogares y en nuestros países. 

Que nuestras misiones se cumplan.  

Les damos gracias, Deidades Guardianas y Espíritus Guardianes. 

2. Un Tiempo para Profundizar la ‘Sensación Vivida de Conexión’ con las 

Deidades y Espíritus Guardianes  

SAITO: Muchas gracias. A continuación, entraremos en un tiempo para profundizar la 

‘sensación vivida de conexión’ con las Deidades y Espíritus Guardianes. Lo primero que 

quisiera reconfirmar es que, cuando decimos ‘Deidades y Espíritus Guardianes,’ esto no 

significa solo las dos Deidades, el Espíritu Guardián y la Deidad Guardiana. 

Ante todo, en el nivel más cercano, vivimos dentro de una ‘conexión con el equipo de 

Espíritus Guardianes.’ El ‘equipo de Espíritus Guardianes’ aquí referido significa el ‘grupo 

de Espíritus Guardianes,’ que incluye a los Espíritus Guardianes auxiliares y a los 

espíritus guía que trabajan bajo el Espíritu Guardián principal. 

Cada uno de nosotros vive vigilado y guiado por un equipo de Espíritus Guardianes 

compuesto, en promedio, por unos cuatro a siete miembros. Pero como no podemos ni 

oír sus voces ni ver sus formas, también resulta bastante difícil sentir su presencia. 

Tanto más, las personas que no tienen interés en la verdad del universo no pueden tocar 

ni un fragmento de su existencia. 

Sin embargo, se nos ha enseñado que hay espíritus guía que guían nuestro sustento en 

este mundo, y que los Espíritus Guardianes auxiliares, el Espíritu Guardián principal y la 

Deidad Guardiana existen y guían todos los asuntos de nuestro destino; así que, como 

conocimiento, sí sabemos de su existencia. 

Lo sabemos, pero durante el tiempo que pasamos atrapados en la suposición de que 

‘este cuerpo físico soy yo,’ lo pasamos en un estado de pensamiento que ha olvidado la 
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existencia de las Deidades y Espíritus Guardianes. ¿Qué deberíamos hacer para 

profundizar ese estado hasta la conciencia de que ‘siempre estoy viviendo junto con las 

Deidades y Espíritus Guardianes’? 

Quienes han tenido realmente la experiencia corporal de la conexión con las Deidades y 

Espíritus Guardianes seguramente tienen su propia respuesta; pero aquí compartiré algo 

universal, mediante lo cual cualquiera puede sentir más fácilmente la existencia de las 

Deidades y Espíritus Guardianes. 

Consiste en pasar todo el día sosteniendo gratitud hacia el Espíritu Guardián, la Deidad 

más cercana a nosotros. Cuando pensamos ‘Les damos gracias, Espíritus Guardianes,’ y 

cuando pronunciamos esas palabras en voz alta, surge una conexión profunda con el 

‘equipo de Espíritus Guardianes’ compuesto por múltiples espíritus guía, Espíritus 

Guardianes auxiliares y el Espíritu Guardián principal. 

En ese momento, surja o no surja la Oración por la Paz Mundial, si practicamos sostener 

el sentimiento de que ‘siempre estoy pasando mi tiempo junto con el Espíritu Guardián’ 

y ‘Les damos gracias, Espíritus Guardianes,’ nuestro estado de conciencia cambia por 

completo. 

Existen expresiones como ‘pasemos nuestros días con gratitud de un solo pensamiento’ 

y ‘una vida de gratitud total.’ Cuando pasamos nuestro tiempo continuando la ‘gratitud 

hacia el Espíritu Guardián’ las veinticuatro horas, la sensación vivida de gratitud —‘qué 

agradecido estoy’— se transforma en un estado de conciencia en el que brota 

incesantemente en todo momento y en cualquier situación. Ese estado es seguramente 

algo que ya han experimentado bastantes personas, ¿no es así? 

Así que hoy, tomando prestados el poder y la energía de quienes realmente sienten la 

conexión con las Deidades y Espíritus Guardianes —la vibración que ya están 

experimentando— quisiera tener un tiempo en el que todos los que participan aquí 

compartan esa sensación vivida. 

Hoy, compartiremos esa sensación vivida y experiencia corporal a través del Koto-dama 

de la ‘gratitud hacia el Espíritu Guardián,’ la Deidad más cercana a nosotros. El método 

es simple. A su propio ritmo, hasta que oigan la voz que dice ‘Hai, arigatou gozaimasu 

(Sí, gracias),’ repiten las palabras de gratitud, ‘Les damos gracias, Espíritus Guardianes.’ 

En ese momento, así como cuando colocas juntos un imán de fuerte magnetismo y un 

imán de débil magnetismo, el magnetismo revive incluso en el imán débil, ocurre un 

fenómeno en el que la resonancia de quienes están verdaderamente conectados con las 

Deidades y Espíritus Guardianes alcanza a todos. 

Que surja o no, dentro de estos treinta minutos, la conciencia de la unidad con las 

Deidades y Espíritus Guardianes es un asunto aparte. Para algunas personas, la 

conciencia de que ‘soy uno con mi Espíritu Guardián’ sale a la superficie solo después de 

muchos días, o después de que ha pasado algún tiempo. Así que, en lugar de exigir 

resultados con impaciencia, como si hiciéramos ramen instantáneo en el acto, hagan el 

favor de tomar como meta hacer cierta la conexión a un nivel profundo, y reciten junto 

conmigo las palabras que estamos a punto de pronunciar. Entonces, comencemos. 

Palabras a repetir: Les damos gracias, Espíritus Guardianes. 

3. Un Tiempo para Profundizar la ‘Sensación Vivida de Conexión’ con las 
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Deidades y los Ángeles Cósmicos  

SAITO: Hai, muchas gracias. A continuación, pasaremos a un tiempo para profundizar la 

‘sensación vivida de conexión’ con las Deidades y los Ángeles Cósmicos. 

Para enunciar primero la conclusión: cuando entramos en el estado de estar siempre 

trabajando junto con las Deidades y los Ángeles Cósmicos —el estado de conciencia de 

estar siempre colaborando con los seres del cielo— nuestra mente y nuestro cuerpo 

físico llegan a estar en un estado, sostenido de manera continua, que se expresa con las 

siguientes palabras. 

Lo que hablo, pienso y hago es solo por la humanidad. Solo por la felicidad de la 

humanidad. Solo por la paz de la humanidad. Solo por el despertar de la humanidad.  

Por lo tanto, las palabras, pensamientos y acciones que yo mismo tengo están más 

allá de cualquier egoísmo, ego o conflicto. Son en sí mismos el universo, la luz, la 

verdad y la existencia de Dios.   

Como todos saben, estas son las palabras iniciales de la Declaración de ‘la Humanidad es 

Dios.’ Cuando pasamos nuestro tiempo trabajando por la paz mundial junto con las 

Deidades y los Ángeles Cósmicos, podemos sostener la conciencia de esta Declaración 

todo el día, desde que despertamos por la mañana hasta que dormimos por la noche. 

Esto se debe a que eso mismo es el corazón de las Deidades y los Ángeles Cósmicos. Es 

un estado en el que, precisamente porque vivimos como uno solo, la conciencia de todas 

las Deidades y buenos espíritus se superpone con nuestra conciencia y aparece 

interconectada con ella. 

Cuando nos volvemos conscientes de nuestra divinidad, nos hacemos uno con las 

Deidades y Espíritus Guardianes, y pasamos nuestro tiempo orando siempre la Oración 

por la Paz Mundial viendo todo como una forma que se desvanece, entonces —siempre 

que la manera en que lo hacemos no sea errónea— alcanzamos este estado de 

conciencia en unos pocos meses a unos pocos años. 

Hasta alrededor de 2020, alcanzar este estado de ánimo era algo bastante laborioso; 

pero desde que entramos en la década de 2020 —presumiblemente porque las 

vibraciones espirituales se han extendido por todo este mundo— cuando alguien realiza 

fervientemente y de manera continua la ‘Oración por la Paz Mundial, viendo todo como 

una forma que se desvanece,’ todos pueden ahora hacer de la conciencia de “Lo que 

hablo, pienso y hago es solo por la humanidad. Solo por la felicidad de la humanidad. 

Solo por la paz de la humanidad. Solo por el despertar de la humanidad. Por lo tanto, las 

palabras, pensamientos y acciones que yo mismo tengo están más allá de cualquier 

egoísmo, ego o conflicto. Son en sí mismos el universo, la luz, la verdad y la existencia 

de Dios.” su propia conciencia cotidiana. 

Esto puede decirse que es un estado en el que la conciencia divina ha resucitado como 

resultado de dedicarse fervientemente —no por mera inercia— a cosas como volverse 

consciente de la divinidad, la práctica de ver todo como una forma que se desvanece, la 

gratitud a las Deidades y Espíritus Guardianes, la Oración por la Paz Mundial, la práctica 

de la Verdad de ‘Yo soy Dios, la Humanidad es Dios,’ el IN de la Chispa Divina, la Práctica 

Exhaustiva del Pensamiento Positivo y la Gratitud a la Naturaleza. 

Así que hoy, llevaremos a cabo una ‘práctica detonante’ para sintonizar nuestra mente 
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con este estado de conciencia en cualquier momento. 

Primero, tomen conciencia de una respiración relajada y sin prisa. Quienes normalmente 

respiran de manera relajada y sin prisa, hagan el favor de intentar enfocar su conciencia 

en ese suave ritmo de respiración. Quienes respiran de manera sin prisa solo de vez en 

cuando, hagan el favor de intentar conscientemente hacer ‘respiración profunda.’ 

＜Respiración profunda, unos 30 segundos＞ 

A continuación, tomen una gran inhalación, reténganla, y mientras la respiración está 

retenida, hagan el favor de intentar leer las palabras de la pantalla todas de una vez en 

su mente. Yo lo haré en voz alta, pero ustedes hagan el favor de recitarlo en sus 

corazones. 

＜Mientras se retiene la respiración, leer ‘el comienzo de la Declaración’ en la mente (repetir 5 

veces)＞ 

Entonces, aquí hagan el favor de regular su respiración con un ritmo relajado y sin prisa. 

A continuación, hagan el favor de intentar leer en voz alta todo de una vez, hasta donde 

puedan leer en una sola respiración. Si no pueden emitir sonido, háganlo en su mente. 

Así como lo que pensamos mientras retenemos la respiración se conecta con la energía 

del Dios Universal y activa fácilmente la energía de la materialización, esta es una 

práctica que aplica la manera en que aquello que decimos de corrido en una sola 

respiración entra en un estado de densa conexión con la fuente de la vida y queda 

grabado profundamente en nuestra conciencia. 

Respecto a esta práctica, hagan el favor de no hacerla nunca a solas. Hoy, muchas 

Deidades y Ángeles Cósmicos están velando por nosotros, de modo que hay dispuesto 

un sistema mediante el cual el ego individual queda contenido y nunca nos esforzaremos 

en exceso; pero si la hacen a solas, sin una conexión del 100% con las Deidades y 

Espíritus Guardianes, pueden desmayarse o sentirse mal. 

Aun así, quienes absolutamente deseen hacerla a solas, hagan el favor de comenzar con 

la práctica de profundizar su respiración en su vida cotidiana —hasta que la respiración 

profunda se convierta en su respiración normal durante todas sus horas de vigilia— y 

luego, como la siguiente etapa después de cultivar un yo que respira lentamente en todo 

momento, hagan el favor de intentar hacerla. 

Repito: en una etapa en la que aún no han llegado a ese punto, hagan el favor de no 

hacerla a solas. Entonces, comencemos. No necesitan intentar igualar mi ritmo. Además, 

si no pueden decirlo de corrido en una sola respiración, está bien que tomen una 

respiración intermedia. Hagan el favor de mantener su propio ritmo y de hacerla dentro 

de un margen cómodo. Dispondremos de tiempo para repetirla varias veces. Entonces, 

comencemos. 

＜Mientras se retiene la respiración, leer ‘el comienzo de la Declaración’ en voz alta (repetir 7 

veces)＞ 

Hai, muchas gracias. 

4. IN de la Chispa Divina  

KAMATA: Muchas gracias, Saito-san. A continuación, formaremos el IN de la Chispa 
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Divina siete veces consecutivas. Haciéndonos uno con las Deidades y todos los Ángeles 

Cósmicos, enviaremos la luz del Dios Universal a toda la naturaleza, a todos los seres 

vivos y a toda la humanidad. Además, hoy, entre cada formación del IN, dejaremos 14 

segundos de tiempo de oración, así que hagan el favor de orar mientras imaginan cómo 

la luz del IN envuelve toda la Tierra, sana todo y trae su regeneración. 

Entonces, comencemos. Hai. 

Enviamos la luz del Dios Universal a la naturaleza, a todos los seres vivos y a toda la 

humanidad. 

Enviamos la luz del Dios Universal a la naturaleza, a todos los seres vivos y a toda la 

humanidad. 

＜Formar el IN de la Chispa Divina siete veces consecutivas. Sin embargo, dejar tiempo de 

oración entre cada formación＞ 

＜Después de que termine el IN, cerrar los ojos durante 14 segundos y meditar＞ 

TOGUCHI: Hai, muchas gracias. 

KAMATA: Muchas gracias. 

5. Meditación Touitsu  

KAMATA: Finalmente, realizaremos tres minutos y medio de Touitsu. Entonces, 

comencemos. 

Sekai Jin-rui ga Heiwa de ari-masu you-ni. 

Nippon ga Heiwa de ari masu you-ni. 

Watakushi-tachi no Ten-mei ga mattou sare masu you-ni. 

Shugo-Rei-sama, arigatou gozai-masu. Shugo-Jin-sama, arigatou gozai-masu. 

Que la Paz prevalezca en la Tierra. 

Que haya paz en nuestros hogares y en nuestros países. 

Que nuestras misiones se cumplan.  

Les damos gracias, Deidades Guardianas y Espíritus Guardianes. 

Eso es todo. 


