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Un Día para Contemplar Todos los Ciclos 

Contemplando los Ciclos del Reino Terrenal con los Ojos Divinos 

Hoy, dirigiremos nuestros ojos a cada ciclo del reino terrenal, poniendo el foco en cada 

una de las actividades cíclicas que la humanidad ha hecho estancarse, ha perturbado o 

ha debilitado. Esto se debe a que, cuando nosotros, que hemos recordado nuestra 

conexión con el Dios Universal, miramos algo con los Ojos Divinos, la luz de la Fuente 

de la vida impregna lo que vemos y obra para proteger y apoyar su generación y 

desarrollo. 

Este gran universo, cuyo panorama completo nosotros, la humanidad de la Tierra, aún 

no conocemos, también está formado por la circulación de las vibraciones emitidas 

desde la Fuente de energía de la creación universal. Desde los movimientos de las 

estrellas en la escala más grande hasta el trabajo de las células y los microorganismos 

en la más pequeña, todo es operado por la circulación de las vibraciones de energía 

vital emitidas desde el Dios Universal. 

Mientras esta circulación se lleve a cabo de acuerdo con la voluntad del Dios Universal, 

la generación, el desarrollo, la evolución y la elevación proceden sin contratiempos 

dentro del proceso de renovación. Sin embargo, en una estrella como la Tierra, donde 

las mentes de su humanidad (los cuidadores de esa estrella) aún no están 

desarrolladas, los ciclos en diversos campos a menudo se debilitan o caen en 

desorden. 

Cuando contemplamos la Tierra desde tal perspectiva, podemos ver la perturbación y 

el debilitamiento de 'los ciclos en los fenómenos naturales' y 'los ciclos en todos los 

seres vivos.' 

Los Ciclos en los Fenómenos Naturales 

Divididos a grandes rasgos, los ciclos en los fenómenos naturales incluyen los ciclos 

(rotaciones) de la atmósfera, el agua, la tierra y la geosfera (la corteza, el magma, el 

núcleo externo y el núcleo interno). 'Los ciclos en todos los seres vivos' incluyen, 

vistos macroscópicamente, 'el ciclo de la cadena alimentaria' y 'el ciclo del nacimiento 

y la muerte de los cuerpos físicos,' y vistos microscópicamente, 'los ciclos para 

sostener la vida dentro de un cuerpo individual.' 

El ejemplo más fácil de entender de los ciclos en los fenómenos naturales es 'los tres 

estados del agua.' Es una expresión que describe cómo el agua (H2O), en conjunción 

con la circulación de la atmósfera, circula entre el cielo, la tierra, los ríos, los lagos y el 

mar en sus tres estados: [vapor <-> agua <-> hielo]. 

Dentro del océano, que ocupa alrededor del setenta por ciento de la superficie de la 

Tierra, se ha llevado a cabo una circulación llamada las corrientes oceánicas, por la 

cual los ecosistemas marinos se mantienen y la temperatura del aire se estabiliza. 

La atmósfera también tiene el trabajo de diversos vientos, desde la estratosfera hasta 

cerca de la superficie. Incluso mirando solo la troposfera, hasta unos 11 km sobre el 

suelo, están la capa de la corriente en chorro, la atmósfera libre y la capa límite 
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atmosférica, que se subdividen aún más y soplan diversos tipos de vientos. 

Al igual que con el agua y la atmósfera, también se llevan a cabo actividades cíclicas 

sobre la tierra; además, diversos ciclos y movimientos rotacionales se realizan en la 

corteza bajo la tierra, en el magma, e incluso en el núcleo externo y el núcleo interno 

(la parte más profunda) de la Tierra. 

Debido a que estos diversos ciclos se llevan a cabo en un equilibrio milagroso, se 

forman nuestros días ordinarios y sin contratiempos. En los últimos años, sin 

embargo, a medida que el equilibrio de estos ciclos se ha ido rompiendo, han ido 

apareciendo condiciones climáticas severas. Ejemplos representativos son la 

expansión de las zonas tropicales debido al calentamiento global y las lluvias 

torrenciales que caen localmente sin moverse. 

El Ciclo de las Vibraciones Espirituales y la Ascensión 
Dimensional 

Aunque aún no ha sido esclarecido por la ciencia terrestre actual, la causa raíz de 

estas perturbaciones en los ciclos es el flujo desenfrenado de las vibraciones de 

pensamiento desarmoniosas de la humanidad. Las vibraciones de pensamiento 

kármico de la humanidad afectan no solo a través de actos fácilmente visibles en la 

superficie, como verter agua contaminada en ríos y mares o ensuciar el aire con humo 

que contiene contaminantes, sino incluso a los ciclos que mantienen el funcionamiento 

de la Tierra. 

Existen diversas formas de purificación para mantener esos efectos dañinos al mínimo; 

sin embargo, dado que purificar los fenómenos por sí solo no mejora la causa raíz, 

nosotros, que hemos despertado a la verdad del universo, necesitamos trabajar en la 

mejora fundamental a través de la cual todos los ciclos de la Tierra se normalicen. 

Eso es el completo redespertar de nuestra propia divinidad. Sería lo mejor que toda la 

humanidad reviviera su divinidad, pero esa etapa no puede alcanzarse de un solo 

salto. Aquellos que han recordado la verdad primero necesitan despertar 

completamente a la verdad y entrar en la etapa de vivir con una mente y un cuerpo en 

unidad con lo Divino. 

Para ello, como se ha dicho desde hace mucho tiempo, es eficaz realizar 'Orar por la 

paz mundial, viéndolo como algo que se desvanece' junto con una respiración lenta y 

relajada — por un tiempo, durante todo el día. Con la gratitud a las Divinidades 

Guardianas y los Espíritus Guardianes como fundamento, cuando seguimos realizando 

la Oración por la Paz Mundial, viendo todo como algo que se desvanece, desde que nos 

levantamos por la mañana hasta que nos acostamos por la noche, todo lo que 

pensamos llega a ser únicamente la gran armonía de la humanidad y la paz del 

mundo. 

Cuando aparece aunque sea una sola persona así en una región o una asociación de 

vecinos, las personas de esa tierra comienzan a despertar a la verdad. No es un 

cambio en el que inmediatamente comiencen la Oración por la Paz Mundial, pero la luz 

de la Fuente de la vida, que hemos esparcido diariamente a través de nuestras 

oraciones y el IN, llega a extenderse de lo cercano a lo lejano. 
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El sábado por la noche, haremos de este un tiempo para contemplar cada ciclo del 

reino terrenal con los Ojos Divinos, enviando la luz de la vida infinita, y para irradiar la 

luz de la Fuente de la vida a toda la gran naturaleza, todos los seres vivos y toda la 

humanidad. 

 

Programa del Día 

[Palabras de Apertura] 

NAGANO: Hola a todos. Comenzamos el programa del sábado, 'Un Día para 

Contemplar el Mundo con los Ojos Divinos.' Hoy, en este día para cultivar los Ojos 

Divinos, dirigiremos nuestros ojos y contemplaremos 'los diversos ciclos' involucrados 

en el funcionamiento de la Tierra, orando para que todos los ciclos se normalicen, y 

orando también por el redespertar de la divinidad de la humanidad, que es esencial 

para ese propósito. Gracias por acompañarnos. 

Ahora que es la hora, primero realizaremos la Oración por la Paz Mundial en japonés e 

inglés.  

1. Oración por la Paz Mundial  

NAGANO: Comencemos. 

Sekai Jin-rui ga Heiwa de ari-masu you-ni.Nippon ga Heiwa de ari masu 

you-ni.Watakushi-tachi no Ten-mei ga mattou sare masu you-ni.Shugo-

Rei-sama, arigatou gozai-masu. Shugo-Jin-sama, arigatou gozai-masu. 

Que la paz prevalezca en la Tierra.Que haya paz en nuestros hogares y 
países.Que nuestras misiones se cumplan. Les damos gracias, 
Divinidades Guardianas y Espíritus Guardianes. 

2. Tiempo para Contemplar los Ciclos del Reino Terrenal  

NAGANO: Gracias. Ahora, entraremos en el tiempo para contemplar los ciclos del reino 

terrenal. La Tierra es operada por diversas actividades cíclicas. 

Lo que quisiera confirmar primero es que este gran universo, cuyo panorama completo 

nosotros, la humanidad de la Tierra, aún no conocemos, también está formado por la 

circulación de las vibraciones emitidas desde la Fuente de energía de la creación 

universal. 

Desde los movimientos de las estrellas en la escala más grande hasta el trabajo de 

nuestras queridas células y microorganismos en la más pequeña, todo es operado por 

la circulación de las vibraciones de energía vital emitidas desde el Dios Universal. 

Por lo tanto, contemplar cada una de las actividades cíclicas del reino terrenal es en sí 

mismo contemplar la obra del Dios Universal. Cuando miramos de nuevo esta estrella 

con tales ojos, podemos ver que hay verdaderamente diversos ciclos en el reino 

terrenal. 
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Primero están 'los ciclos en los fenómenos naturales.' El ejemplo más fácil de entender 

es 'los tres estados del agua.' 

El agua, mientras cambia su forma entre vapor, líquido y hielo, sigue circulando 

incesantemente alrededor de esta estrella — del cielo a la tierra, y de los ríos, los 

lagos y el mar de vuelta al cielo. 

Dentro del océano, que ocupa alrededor del setenta por ciento de la superficie de la 

Tierra, se lleva a cabo una gran circulación llamada las corrientes oceánicas, por la 

cual los ecosistemas marinos se mantienen y la temperatura en la tierra se mantiene 

estable. 

La atmósfera también está circulando. Desde la estratosfera hasta cerca de la 

superficie, la atmósfera, dividida en muchas capas, sopla diversos vientos, transporta 

aire cálido y frío, trae lluvia y nieve, transporta las semillas de las plantas y sigue 

ajustando el clima de toda la Tierra. 

También sobre la tierra se llevan a cabo diversas actividades cíclicas; y más abajo, en 

la corteza y el magma, hasta el núcleo externo y el núcleo interno de la Tierra, 

diversos ciclos y movimientos rotacionales se realizan sin descanso, donde nuestros 

ojos no pueden ver. 

A continuación, veamos 'los ciclos en todos los seres vivos.' Vistos 

macroscópicamente, existe el ciclo de la cadena alimentaria, y el ciclo del nacimiento y 

la muerte de los cuerpos físicos, que nacen y luego retornan. 

Nuestros queridos microorganismos reciben las vidas que han terminado sus 

funciones y las transforman en tierra rica que nutre nueva vida. Las plantas que 

brotan de esa tierra alimentan las vidas de los animales y de nosotros, la humanidad. 

Visto también desde un punto de vista microscópico, dentro de este cuerpo físico, la 

sangre circula por todo el cuerpo, y nuestras queridas células cumplen su metabolismo 

sin descansar ni un momento. Tales ciclos perfectos para sostener la vida están 

obrando dentro de los cuerpos de los seres vivos. 

Debido a que estos innumerables ciclos, grandes y pequeños, están entretejidos con 

un equilibrio milagroso, se forman nuestros días ordinarios y sin contratiempos. 

La mañana llega como algo natural; los cultivos maduran gracias a las bendiciones de 

la luz del sol y la lluvia; inhalamos oxígeno y exhalamos dióxido de carbono, que las 

plantas amablemente convierten de nuevo en oxígeno. 

¿No es cada una de estas obras la obra del Dios Universal, tomando la forma de un 

ciclo? 

En los últimos años, sin embargo, como todos ustedes saben, el equilibrio de estos 

ciclos se ha ido rompiendo y han ido apareciendo condiciones climáticas severas. 

Aunque aún no ha sido esclarecido por la ciencia terrestre actual, la causa raíz de tal 

perturbación y debilitamiento de los ciclos reside en el flujo desenfrenado de las 

vibraciones de pensamiento desarmoniosas de la humanidad. 

No solo los actos visibles como las aguas residuales contaminadas y el humo, sino las 
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propias vibraciones de pensamiento kármico de la humanidad afectan incluso a los 

ciclos que mantienen el funcionamiento de la Tierra. 

Sin embargo, incluso cuando vemos tales fenómenos, nunca los contemplamos con 

pensamientos de ansiedad o miedo. 

Porque cuando contemplamos con los Ojos Divinos, podemos ver que las apariencias 

que se muestran en la superficie como perturbaciones de los ciclos son también los 

pensamientos kármicos acumulados por la humanidad, ahora en camino de ser 

purificados como apariencias que se desvanecen. 

En todo momento, nuestras queridas agua, atmósfera, tierra y células están dando lo 

mejor de sí, continuando circulando hacia la gran armonía. 

Entonces, ¿cuál es la mejora fundamental que podemos hacer para que todos los 

ciclos de la Tierra se normalicen? 

Es que nosotros mismos logremos completamente el redespertar de la divinidad. 

Simplemente realizar purificaciones sobre los fenómenos no mejora la causa raíz. 

Es importante que nosotros, que hemos recordado la verdad primero, con la gratitud a 

las Divinidades Guardianas y los Espíritus Guardianes como nuestro fundamento, 

sigamos realizando 'Orar por la paz mundial, viéndolo como algo que se desvanece' 

junto con una respiración lenta y relajada, y vivamos con una mente y un cuerpo en 

unidad con lo Divino. 

Cuando aparece aunque sea una sola persona así en una región o un vecindario, la luz 

de la Fuente de la vida, esparcida a través de las oraciones diarias y el IN, se extiende 

de lo cercano a lo lejano, y las personas de esa tierra comienzan a despertar a la 

verdad. 

Y sobre todo, cuando nosotros, que hemos recordado nuestra conexión con el Dios 

Universal, contemplamos algo con los Ojos Divinos, la luz de la Fuente de la vida 

impregna lo que vemos y obra para proteger y apoyar su generación y desarrollo. 

Nuestro propio acto de contemplar cada uno de los ciclos del reino terrenal con los 

Ojos Divinos envía luz a los anillos de los ciclos y se convierte en una oración que 

ajusta el funcionamiento de esta estrella. 

En el pasado, no conocíamos esta forma de los ciclos. Por eso, cada vez que veíamos 

fenómenos como perturbaciones atmosféricas, el cambio climático o cambios en la 

tierra y el mar, los mirábamos con ojos de ansiedad y miedo, pensando: 'La Tierra está 

enferma,' o 'Las cosas se están volviendo irreversibles.' 

Lo que ahora podemos comprender claramente es que eso no era el reconocimiento de 

la divinidad, sino el reconocimiento de la confrontación dualista. 

Cuando contemplamos con los Ojos Divinos, llegamos a ver que incluso en este mismo 

momento, los ciclos del reino terrenal, mientras reciben todos los pensamientos y 

acciones de la humanidad, siguen circulando hacia la gran armonía con la mejor y más 

alta obra de cada momento. 

Los diversos cambios y aparentes perturbaciones que aparecen en la superficie son 
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también un proceso 'necesario, inevitable y perfecto' a través del cual nuestra querida 

Tierra se purifica y se ajusta a sí misma y se dirige hacia una armonía aún mayor. 

Las apariencias proyectadas por los pensamientos kármicos de la humanidad están 

ahora en camino de ser purificadas dentro de los anillos de los ciclos como apariencias 

que se desvanecen y devueltas a la luz. 

Y hay un ciclo importante más que no debe olvidarse. Es 'el ciclo de la luz de la 

oración.' Cuando oramos 'Que la paz prevalezca en la Tierra' y damos gracias a las 

Divinidades Guardianas y los Espíritus Guardianes, las vibraciones de esos 

pensamientos suben al cielo, resuenan con la luz de la Fuente del Dios Universal y 

descienden sobre este reino terrenal como una gran luz. 

La luz que ha descendido se extiende por el mar y la tierra montada en el ciclo del 

agua, llega a los corazones de las personas de todo el mundo montada en el ciclo de la 

atmósfera, y se impregna en todos los seres vivos montada en el ciclo de la vida. Los 

anillos de los ciclos del reino terrenal son, tal como son, 'los caminos de la luz.' 

Para decirlo más claramente, 'Orar por la paz mundial, viéndolo como algo que se 

desvanece,' que realizamos cada día, se está convirtiendo en sí mismo en 'el ciclo de 

las vibraciones de vida de la humanidad.' Cuando vemos cada fenómeno como una 

apariencia que se desvanece, encontramos divinidad en cada uno de los ciclos del 

reino terrenal y los bendecimos con gratitud desde el fondo de nuestros corazones, 

esa luz monta en los anillos de los ciclos y se extiende a cada rincón del reino terrenal. 

Así que ahora, para ofrecer gratitud y enviar luz a los diversos ciclos del reino terrenal, 

realizaremos con todo el corazón el IN de la Chispa Divina una vez. Comencemos. 

Damos gracias a todos los ciclos del reino terrenal y enviamos la luz del 

Dios Universal. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

3. Gratitud a la Naturaleza del Mundo Realizada con los Ojos 
Divinos  

GYOUTEN: Gracias, NAGANO-san. A partir de aquí, dedicaremos tiempo a observar el 

reino terrenal con los Ojos Divinos y ofrecer gratitud a la gran naturaleza y a todos los 

seres vivos. Comencemos.  

3-1. Oración por la Gran Naturaleza de América del Norte y Central  

NAGANO: Primero es la oración por la gran naturaleza de América del Norte y Central. 

A partir de aquí, leeremos el texto en la pantalla y realizaremos el IN de la Chispa 

Divina una vez para cada uno.  

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de América 

del Norte y Central a través de la divinidad. 
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Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de América del Norte y Central —agua, aire, viento, tierra, 

montañas, criaturas vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

3-2. Oración por la Gran Naturaleza de América del Sur  

NAGANO: A continuación, es la oración por la gran naturaleza de América del Sur. 

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de América 

del Sur a través de la divinidad. 

Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de América del Sur —agua, aire, viento, tierra, montañas, 

criaturas vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

(2:05 / 21:15:30)  

3-3. Oración por la Gran Naturaleza de Europa  

NAGANO: A continuación, es la oración por la gran naturaleza de Europa. 

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de Europa a 

través de la divinidad. 

Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de Europa —agua, aire, viento, tierra, montañas, criaturas 

vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

3-4. Oración por la Gran Naturaleza de Medio Oriente  

NAGANO: A continuación, es la oración por la gran naturaleza de Medio Oriente. 

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de Medio 

Oriente a través de la divinidad. 
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Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de Medio Oriente —agua, aire, viento, tierra, montañas, 

criaturas vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

3-5. Oración por la Gran Naturaleza de África  

NAGANO: A continuación, es la oración por la gran naturaleza de África. 

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de África a 

través de la divinidad. 

Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de África —agua, aire, viento, tierra, montañas, criaturas 

vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

3-6. Oración por la Gran Naturaleza de Asia  

NAGANO: A continuación, es la oración por la gran naturaleza de Asia. 

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de Asia a 

través de la divinidad. 

Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de Asia —agua, aire, viento, tierra, montañas, criaturas 

vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

3-7. Oración por la Gran Naturaleza de Oceanía  

NAGANO: A continuación, es la oración por la gran naturaleza de Oceanía. 

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de Oceanía 

a través de la divinidad. 
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Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de Oceanía —agua, aire, viento, tierra, montañas, 

criaturas vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

3-8. Oración por la Gran Naturaleza de todas las demás regiones  

NAGANO: A continuación, es la oración por la gran naturaleza de todas las demás 

regiones. 

GYOUTEN: Hai. Estamos interconectados con la gran naturaleza de todas las 

demás regiones a través de la divinidad. 

Ofrecemos gratitud sincera y enviamos la luz del Dios Universal a toda la 

gran naturaleza de todas las demás regiones —agua, aire, viento, tierra, 

montañas, criaturas vivientes y más. Hai. 

<IN de la Chispa Divina una vez> 

(*Orar durante 14 segundos) 

NAGANO: Hai, gracias.  

4. Oración por la Chispa Divina de la Humanidad  

GYOUTEN: Por último, hacia el redespertar de la divinidad de la humanidad, 

realizaremos con todo el corazón el IN de la Chispa Divina una vez. 

Después de completar el IN, por favor mantengan los ojos cerrados y oren.  

Que la paz prevalezca en la Tierra.Shinsei-Fukkatsu. Dai-Jouju. 

Que la paz prevalezca en la Tierra.Shinsei-Fukkatsu. Dai-Jouju. Hai. 

＜Formar el IN de la Chispa Divina siete veces seguidas＞ 

＜Mantener los ojos cerrados y meditar durante 1 minuto＞ 

GYOUTEN: Muchas gracias.  

NAGANO: Gracias, GYOUTEN-san. 

Fin 


