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2026/08/22_Un Giorno per Contemplare il Mondo con gli Occhi Divini  

Per Vivere con la Mente Divina 

 Punti Chiave da Imparare dalla Poesia 'Vero Sé' 

Nella poesia 'Vero Sé,' Goi-sensei ha indicato i seguenti due punti come 'ciò che le persone 

devono assolutamente arrivare a sapere per far risplendere il futuro della Terra.' 

Per far risplendere il futuro della Terra, 

c'è qualcosa che le persone devono assolutamente arrivare a sapere. 

È che la vostra verità, che il vostro Vero Sé, 

è coperto da ali nere —il desiderio e la paura legati alla vita fisica, 

e anche la tristezza e l'odio— 

questo è ciò che dovete sapere. 

 

E ciò che deve essere saputo ancora più profondamente di questo è 

che il vostro Vero Sé, che la vostra verità, 

ha il suo fondamento nella grande saggezza che muove l'universo, 

nella fonte dell'energia incomparabile e assoluta. 

In sintesi, sono i due punti seguenti. 

- Che la nostra vera natura è stata coperta dalle ali nere del desiderio, della paura, 

della tristezza e dell'odio, e finora non si è manifestata. 

- Che la nostra vera natura ha il suo fondamento nella grande saggezza che muove 

l'universo, nella fonte dell'energia incomparabile e assoluta. 

Proprio perché è così, egli prosegue dicendo: 'Il vostro Vero Sé è sempre uno con Dio, la 

vostra verità è la luce che emana da Dio, e voi stessi siete stati un tempo il Vero Sé stesso.' 

Ciò che possiamo imparare da questo è che lo stato di questo mondo umano, che appare 

imperfetto, sorge perché l'umanità ha coperto e nascosto il Vero Sé, la verità della vita, con ali 

nere. 

Ciò significa che se noi, l'umanità della Terra, riconosciamo quelle ali nere come 'queste 

qualità non siamo veramente noi,' diventiamo consapevoli del nostro legame con la grande 

saggezza che muove l'universo e viviamo come esseri che possiedono l'energia incomparabile 

e assoluta, allora tutto ciò che pensiamo —'voglio fare questo,' 'voglio diventare questo,' 

'voglio creare un mondo così'— può realizzarsi, e nulla è impossibile. 
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Punti Chiave da Imparare da 'How Man Should Reveal 
His Inner Self' 

C'è un passaggio simile in 'How Man Should Reveal His Inner Self.' 

L'essere umano è originariamente uno spirito di Dio, e non un'esistenza karmica. Vive sotto la guida e 

la protezione costanti offerte dalle sue Divinità Guardiane e dai suoi Spiriti Guardiani. 

Questo passaggio iniziale è il punto più importante di tutti. Se viviamo credendo a queste 

parole —che l'essere umano non è originariamente un'esistenza karmica ma uno spirito di 

Dio, che vive sotto la protezione delle sue Divinità Guardiane e dei suoi Spiriti Guardiani—, 

possiamo certamente vivere una vita radiosa che nulla ha a che fare con la sofferenza. 

- L'essere umano non è un'esistenza karmica. 

- L'essere umano è originariamente uno spirito di Dio. Inoltre, vive protetto dai suoi 

Spiriti Guardiani e dalle sue Divinità Guardiane. 

Coloro che hanno applicato questi due punti a se stessi e li hanno portati fin dentro il proprio 

modo di vivere già percorrono una vita che nulla ha a che fare con la sofferenza. 

Tuttavia, guardando l'intero mondo fisico, sono poche le persone che hanno assimilato 

queste parole e le hanno riflesse nel proprio modo di vivere, e di conseguenza la maggior 

parte trascorre le giornate assorta in un pensiero egocentrico. 

Eppure sarebbe altrettanto affrettato inclinarsi al pensiero che 'quindi la Terra non potrà mai 

migliorare.' Per quanto poche siano le persone che attuano il vero modo di vivere, in essenza 

tutta l'umanità senza eccezione è uno spirito di Dio, un essere direttamente collegato alla 

grande saggezza che muove l'universo e alla fonte dell'energia incomparabile e assoluta, 

poiché questa è la verità della vita umana. 

 Un Modo di Vivere che Riconosce al 100% la Propria 
Divinità 

Anche così, guardando il mondo terrestre com'è ora, può non sembrare che tutta l'umanità 

della Terra cambierà cuore di propria iniziativa. Tuttavia, le Divinità che proteggono la Terra e i 

nostri fratelli e sorelle cosmici hanno già preparato un meccanismo per risvegliare gli occhi 

della mente dell'umanità al momento dovuto. Quel meccanismo siamo noi. 

Se un certo numero di noi, 'compagni nella preghiera,' riconosce la propria divinità al 100% 

prima del resto dell'umanità e fa rivivere una mente divina che non nutre nemmeno lo 0,1% di 

dubbio, allora un giorno, in un certo momento, lo stato del mondo comincerà a cambiare 

all'improvviso, come tessere del domino che cadono. 

Se gli abitanti della Terra continuano a vivere come ora, il regno terrestre precipiterà 
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certamente nell'abisso della rovina; è proprio perché ciò non accada che viviamo ora. 

Il futuro della Terra sarà aperto dalla nostra Scintilla Divina. Come a confermarlo, ci sono molti 

compagni che, facendo rivivere la propria divinità, hanno trasformato il mondo in cui vivono in 

un mondo di dimensione superiore. 

La prospettiva divina non è qualcosa che qualcun altro ci dà; appare nella nostra coscienza 

quando ciascuno di noi apre la porta della divinità che si trova nel profondo del proprio cuore. 

Il sabato sera, coloro che hanno fatto propria la prospettiva divina e coloro che sono vicini a 

raggiungere quello stadio si riuniranno, e ne faremo un tempo per condividere la prospettiva 

divina attraverso lo scambio di vibrazioni. E con la prospettiva cosciente divina che abbiamo 

fatto rivivere, ne faremo un tempo per irradiare la luce della Fonte della Vita a tutta la grande 

natura, a tutti gli esseri viventi e a tutta l'umanità. 

Programma del Giorno 

[Parole di Apertura] 

SAITO:  Buonasera a tutti. Iniziamo il programma del sabato sera, 'Un Giorno per 

Contemplare il Mondo con gli Occhi Divini.' 

Oggi, ponendo la nostra prospettiva nel mondo divino, condivideremo la prospettiva 

divina che vede l'umanità, che sembra continuare a fare del male come sempre, in 

realtà compiere la forma che svanisce, processo essenziale per realizzare la Scintilla 

Divina, e che osserva che 'non esiste da nessuna parte una persona cattiva o una cosa 

cattiva.' 

E poi, facendo nostra la mente del Dio Universale, daremo il potere del rinnovamento a 

questo mondo terrestre che a prima vista sembra essere distrutto, e irradieremo una 

luce densa della Scintilla Divina alla grande natura, a tutti gli esseri viventi e 

all'umanità. Grazie mille per la vostra partecipazione. 

Ora che è il momento, eseguiremo prima la Preghiera per la Pace Mondiale in 

giapponese e inglese.  

1. Preghiera per la Pace Mondiale  

SAITO:  Iniziamo. 

Sekai Jin-rui ga Heiwa de ari-masu you-ni. 

Nippon ga Heiwa de ari masu you-ni. 

Watakushi-tachi no Ten-mei ga mattou sare masu you-ni. 

Shugo-Rei-sama, arigatou gozai-masu. Shugo-Jin-sama, arigatou 
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gozai-masu. 

Che la pace regni sulla Terra. 

Che la pace regni nelle nostre case e nei nostri paesi. 

Che le nostre missioni siano compiute.  

Vi ringraziamo, Divinità Guardiane e Spiriti Guardiani. 

2. Tempo per Riaffermare la Prospettiva Divina  

SAITO: Da definire 

3. Gratitudine alla Natura del Mondo Eseguita con gli 
Occhi Divini  

TOGUCHI:  Grazie, SAITO-san. Da qui, dedicheremo tempo a osservare il regno 

terrestre con gli Occhi Divini e offrire gratitudine alla grande natura e a tutti gli esseri 

viventi. 

Che possiamo vivere è grazie alla dedizione della terra, dell'aria, dell'acqua e di tutta la 

restante grande natura, e di moltissime piante e creature viventi; è anche grazie ai 

nostri antenati, ai nostri Spiriti Guardiani, alle nostre Divinità Guardiane, alle Divinità 

del Mondo Divino e a tutti gli Angeli Cosmici, che ci hanno cresciuti fino a questo 

momento.  

Oggi, con un cuore di gratitudine verso tutti quegli esseri che ci hanno cresciuti in 

questo modo, offriremo gratitudine sincera alla natura e alle creature viventi di ogni 

regione del mondo, e invieremo loro la luce del Dio Universale.  

Iniziamo.  

3-1. Preghiera per la Grande Natura dell'America del Nord e Centrale  

SAITO:  Per prima è la preghiera per la grande natura dell'America del Nord e 

Centrale. 

Da qui, leggeremo il testo sullo schermo ed eseguiremo il Divine Spark IN una volta 

ciascuno.  

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura dell'America del 

Nord e Centrale attraverso la divinità. 
Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura dell'America del Nord e Centrale — acqua, aria, vento, 

terra, montagne, creature viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 
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(*Pregare per 14 secondi) 

SAITO:  Hai, grazie.  

3-2. Preghiera per la Grande Natura dell'America del Sud  

SAITO:  Successivamente è la preghiera per la grande natura dell'America del Sud. 

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura dell'America del 

Sud attraverso la divinità. 

Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura dell'America del Sud — acqua, aria, vento, terra, 

montagne, creature viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 

(*Pregare per 14 secondi) 

SAITO:  Hai, grazie.  

3-3. Preghiera per la Grande Natura dell'Europa  

SAITO:  Successivamente è la preghiera per la grande natura dell'Europa. 

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura dell'Europa 

attraverso la divinità. 

Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura dell'Europa — acqua, aria, vento, terra, montagne, 

creature viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 

(*Pregare per 14 secondi) 

SAITO:  Hai, grazie.  

3-4. Preghiera per la Grande Natura del Medio Oriente  

SAITO:  Successivamente è la preghiera per la grande natura del Medio Oriente. 

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura del Medio Oriente 

attraverso la divinità. 
Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura del Medio Oriente — acqua, aria, vento, terra, montagne, 

creature viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 

(*Pregare per 14 secondi) 
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SAITO:  Hai, grazie.  

3-5. Preghiera per la Grande Natura dell'Africa  

SAITO:  Successivamente è la preghiera per la grande natura dell'Africa. 

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura dell'Africa 

attraverso la divinità. 

Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura dell'Africa — acqua, aria, vento, terra, montagne, creature 

viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 

(*Pregare per 14 secondi) 

SAITO:  Hai, grazie.  

3-6. Preghiera per la Grande Natura dell'Asia  

SAITO:  Successivamente è la preghiera per la grande natura dell'Asia. 

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura dell'Asia 

attraverso la divinità. 

Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura dell'Asia — acqua, aria, vento, terra, montagne, creature 

viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 

(*Pregare per 14 secondi) 

SAITO:  Hai, grazie.  

3-7. Preghiera per la Grande Natura dell'Oceania  

SAITO:  Successivamente è la preghiera per la grande natura dell'Oceania. 

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura dell'Oceania 

attraverso la divinità. 

Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura dell'Oceania — acqua, aria, vento, terra, montagne, 

creature viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 

(*Pregare per 14 secondi) 



 

p. 7 

 

SAITO:  Hai, grazie.  

3-8. Preghiera per la Grande Natura di tutte le altre regioni  

SAITO:  Successivamente è la preghiera per la grande natura di tutte le altre regioni. 

TOGUCHI:  Hai. Siamo interconnessi con la grande natura di tutte le altre 

regioni attraverso la divinità. 

Offriamo gratitudine sincera e inviamo la luce del Dio Universale a tutta la 

grande natura di tutte le altre regioni — acqua, aria, vento, terra, 

montagne, creature viventi e altro. Hai. 

<Divine Spark IN una volta> 

(*Pregare per 14 secondi) 

SAITO:  Hai, grazie.  

4. Preghiera per la Scintilla Divina dell'Umanità  

TOGUCHI:  Infine, verso il risveglio della divinità dell'umanità, eseguiremo con tutto il 

cuore il Divine Spark IN una volta. 

Dopo aver completato l'IN, per favore mantenete gli occhi chiusi e pregate.  

Che la pace regni sulla Terra. 

Shinsei-Fukkatsu. Dai-Jouju. 

Che la pace regni sulla Terra. 

Shinsei-Fukkatsu. Dai-Jouju. Hai. 

＜Formare il Divine Spark IN sette volte di seguito＞ 

＜Mantenere gli occhi chiusi e meditare per 1 minuto＞ 

TOGUCHI:  Grazie mille.  

SAITO:  Grazie, GYOUTEN-san. 

Fine 


